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杉の子 

子育て支援センターだより 

４月の予定 

センターの活動内容を紹介します！！ 

認定こども園 杉の子 

『杉の子子育て支援センター』 
山形市瀬波１－２－7 

TEL０２３—６８１－８１２０ 

【開所時間】※未就園児対象です 

午前： ９：３０～１２：００ 

午後：１３：３０～１６：００ 
※土日.祝日は閉所となります 

担当：樋口・小笠原 

宜しくお願い致します 

 

・身体測定・看護師相談、栄養士相談は随時対応となりますので、ご希望の方はお声がけ下さい。 

・センターの予定が変わる場合がありますので、ご利用の際には『パパママ応援！元気すくすくネット』

をご確認の上、あそびにいらしてください。 

※予約受け付けは、開所時間のみとさせていただきます。また、予約が埋まりましたらネットにてお知

らせします。 

※新年度のため、５日までお休みさせていただきますのでよろしくお願いいたします。 

ぽかぽかと暖かな日差しが届くようになり、穏やかな春の陽気の日が増えてきました。 

４月は出会いの季節！子育て・孫育てしている方、たくさんの出会いを見つけにあそびに来てみま

せんか？杉の子子育て支援センターはオープンスペースになっています。また、園庭も毎日開放し

ていますので、園児との触れ合いや生活の様子も見る機会があり、楽しんでいただけると思います。 

今年度も人との出会い・つながりを大切に、楽しい支援センターにしていきたいと思っています。 

皆さんお気軽にあそびにいらして下さいね。 

＊園児・職員一同、心よりお待ちしております＊ 

【読み聞かせ会・育児講座】 
読み聞かせ会では、ボランティアの方から絵本の 

読み聞かせやわらべ歌、手あそびなどの伝承あそ 

びの紹介をしてもらいます。 

育児講座では、園の看護師や栄養士による講座を 

予定しています。 

◎第一回 読み聞かせ会は 5 月 10 日(金)を予定しています 

 申し込みは４月 25 日より受け付けます 

【アタッチメント 

ベビーマッサージ】 
より多くの方に『アタッチメントベビーマッサ

ージ』の良さを体験していただきたいと思って

おります。ゆったりとした雰囲気の中で行いま

すので、初めての方も安心してご参加下さい。 

１８日(木)・２４日(水) 
１０:００～１１:００ 

※２５日より受け付けます 

〈対象年齢〉３ヶ月～(限定３組)   

〈持ち物〉 バスタオル、 

水分補給に必要な物 

＊今回参加できなかった方には、利用の際に簡

単な説明をさせていただきます。資料と数回分

のオイルを差し上げますので、興味のある方は

お声がけください。 

 

【育児応援カード】 

身近な疑問に役立つ内容で、毎月テー

マを変えて用意していますので、必要

に応じてご利用下さい。 

【赤ちゃんおもちゃつくり】 

手作りおもちゃの素晴らしさをお伝え

しながら、一緒におもちゃづくりを楽し

みます。 

 

【あそびの会】 

各年齢のクラス活 

動に親子で参加し 

て、園のお友達と 

一緒に楽しくあそ 

ぶ会です。 

【行事参加】 

毎月の避難訓練、

夏祭り、運動会、

節分豆まきなどの

園行事参加も予定

しています。 
 

【製作活動】 

手型・足型を使い、季節に合った簡単な

製作活動を親子で一緒に楽しみます。 

※１歳児以上 

【感染症対策について】 
・手洗いを済ませてから入室願います。また、ア

ルコール消毒液は常時設置してありますので、

ご自由にお使いください。 

・体調の優れない時のご利用は、お控えください。 

・職員は感染予防のため、引き続きマスクを 

使用させていただきます。 

【育児相談】 

子育てで困っていることや悩んでいる

ことなど、何でも気軽にご相談下さい。

また、園内には看護師、栄養士もおり

ますので、ご希望の方は声をかけて下

さい。電話での相談も受付けています。 

【園庭開放】 

ほぼ毎日園庭を開放していますので、来所時の

活動に応じ、園児と一緒に園庭であそべます。

子どもは、お外が大好き！！ダイナミックにあ

そぶ子どもの姿を温かく見守っていきましょ

う！※夏場はプール開放をしています。 

♬ ♪
♬ ♪

【身体測定】 

毎月、測定を行います。『成長の記録カー

ド』を用意しますので、毎月ご持参下さい。

また、必要に応じて、看護師が健康相談を

受付けます。 

♪ ♬ 


