
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ 

お休み 

憲法 

記念日 

４ 

お休み 

みどり 

の日 

５ 

お休み 

こどもの日 

６ 

お休み 

振替休日 

７ 

園庭で 

遊ぼう 

８ 

プライ 

ベートの日 

９ 

10時～ 

消防総合 

訓練 

１０ 

お休み 

１１ 

お休み 
 

１２ 

 

１３ 

身体測定 

 

１４ １５ １６ 

お散歩へ 

行こう 

１７ 

お休み 

１８ 

お休み 

１９ ２０ 

・保健講座 

・食育の日 

２１ 

 

 

２２ ２３ 

 

２４ 

お休み 

２５ 

お休み 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ ３０ ３１ 

お休み 

 

 

＊各回３組までのご利用とさせて頂きます。 

＊電話連絡は、開所時間内にお願いします。 

＊施設内での飲食はお控えください。（飲み物のみ可） 

ほほえみ支援センター（ほほえみ保育園内） 

開所日  月～金（土、日、祝日はお休みです） 

開館時間 AM９：００～１１：３０ 

         ＰＭ１３：３０～１６：００ 

山形市北山形一丁目６-５  TEL 023-643-７１７６ 

 

風薫る５月。木々の若い緑が目に優しい季節となりました。 

外で遊ぶのも楽しい時期ですね ほほえみ支援センターでは、１５：００～１５：５０に園庭開放をしています。 

すべり台やアンパンマンゴーランドなどの遊具で遊んだり、スクーターに乗ったりなど親子で体を動かして 

楽しみましょう！お待ちしてしていまーす         

※天候や園の都合によって中止とさせていただく場合もあります。お電話か支援センター東窓の掲示で 

ご確認ください。 

第３０１号 令和７年 ５月発行 

   足形アート…今月は『いちご         』 

５月２６日（月）～３０日（金） 開所時間内  

   身体測定…５月１３日（火） 10：00～１０：３０ 

園の保健師による身体測定です。母子手帳をお持ち下さい。 

   バースデーカードプレゼント… 

５月１４日（水）・１５日（木） 開所時間内 

毎月のイベント 

 

   【要予約３組】保健講座 

「虫歯予防について」 

５月２０日（火） 

10：00～10：３０ 

※５月１２日（月）予約開始 

園の保健師による講座です。 

   【完全予約制】プライベートの日 

５月８日（木）ＡＭ・ＰＭ 各回３組までとなります 

※５月１日（木）予約開始 

ほほえみ支援センターを貸し切っての～んびり遊べる日です！ 

＊ご予約は代表者の方のみでお願いします。申し込み時に参加者の 

人数等を確認させていただきます。 

＊お子さんは未就学児のみとなります。 

ほほえみ支援センターだより 

足形アート『いちご         』 

 

  バースデー   

   園庭で遊ぼう【予約制ではありません】 

５月７日（水）１０：００～１１：２０ 

保育園の園庭でたくさん体を動かして遊びましょう  

時間によっては園児のお友だちも一緒に遊んでいますよ。 

※天候により中止する場合もあります。 

 

 

 

 

５月２０日（火）１５：００～１５：３０ 

※５月１２日（月）予約開始 

子どもの発達に欠かせない鉄分、カルシウム。大切なのはわかるけど、 

どうやってとればいいの？おすすめのレシピは？ 

園の管理栄養士がお話しますよ☺ 

＊希望の方は相談もできますので、予約時に内容をお知らせください。 

   【要予約３組】お散歩に行こう！ 

５月１６日（金）１０：００～１時間程度 

※５月１日（木）予約開始 

七小近くの公園までみんなでお散歩に行きませんか？ 

片道１０分程度歩きますので、必要な方はベビーカーや 

抱っこ紐等をご持参ください。 

※天候によって中止とさせていただく場合もあります。 

 

 

今月の足形アートは 

いちごです          

お子さんの可愛い足形を

記念に残しませんか？ 

たねに見立てたシールを 

ペタペタするのも楽しい 

ですよ   

【要予約３組】食育の日「乳幼児期に必要な栄養について」 


