
ひまわり子育て支援センター 

  幼保連携型認定こども園                      開所時間 

    ひまわりこども園内                午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９                午後 １：３０～  ４：００ 

  TEL０２３－６８８－７３５１                (月曜日から金曜日) 

   

ひまわり子育て支援センターだより 
 

 

 

  園庭の木々も緑が濃くなり、夏の訪れを待ち構えているかのようです。 

連日気温が高くむしむしした日が続いています。体調を崩しやすい季節ですので熱中症 

等にならないようこまめな水分補給や休息を心がけ元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 １ 

 

２ ３ 

 

４ 

 

５ 

休み 

６ 

  休み 

７ ８ 

 

９ １０ １１ 

ジュース作り 

１２ 

  休み 

１３ 

  休み 

１４ 

出前保育 

１５ 

 

１６  

運動遊び 

１７ 

入園説明会 

１８ １９ 

  休み 

２０ 

  休み 

２１ 

海の日 

２２  ２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

  休み 

２７ 

休み 

２８ 

身体測定 

２９ 

 

３０ ３１   

   

令和７年７月号 

７月の予定 

 お ね が い 

風邪症状がある場合や体調がすぐれない

方、予防接種後の利用はお控え下さい。 

センター内での飲食はご遠慮下さい。 

（水分補給は可能です。） 

製作『七夕飾りを作ろう！』 

※園の都合により予定が変更

になる場合があります。 

育児講座  

運動遊びをしよう！ 

 

 

大きくなったかな？ 

身体測定 

 

 

２８日（月） 

午前・午後共に測定ができます。 

※出席カードに記録しますので

忘れずにお持ち下さい。 

 

今月のひまわり広場は、ひまわりこども園の事をより詳しく知

っていただくために入園説明会を行います。 

入園を考えていらっしゃる方、こども園に興味のある方はお子

さんと一緒にご参加下さい！説明会後に園の畑でじゃがいも掘

りもします♪ぜひ遊びに来て下さい！ 

・月 日…７月１７日（木） 

・時 間…〈受付〉 １０：１５～１０：３０ 

    〈説明会〉  １０：３０～１１：１５ 

〈じゃがいも掘り〉 １１：２０～１１：４０頃 

・持ち物…上履き（親子分）長靴、水筒、その他各自必要な物 

※支援センターは午前お休みです。説明会にご参加ください。 

出 前 保 育 
○本沢地区子育ておしゃべりサロン 

１４日（月）１０：００～１１：３０頃 

本沢コミュニティセンター 

いろいろなお話をしたり、親子で製作をしながら楽し

く過ごしましょう♪ 

 

製 作 

七夕飾りを作ろう 

○２日（水）～ ４日（金） ９：００～１１：３０ 

七夕に向けて願い事を書いたり可愛い飾りを作って

大きな笹竹に飾りましょう！ 

○１６日（水）１０：３０～１１：１５ 

※８組予約制 

講師：カワイ体育教室 東海林 楓果先生 

持ち物：上履き（親子分）、タオル、水分補給の飲み物 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立しているお子さん

から参加できます。 

 

※６/２５(水)から予約受け付け。 

 

※６/２５(水)から予約受け付け。 

 

※予約は必要ありません。 

 

ひまわりこども園で入園説明会を開催します！ 

         

 

食 育 

梅ジュースを作ろう！ 

※１４日（月）の支援センター 

は午後のみとなります。 

 

○１１日（金）１０：３０～ ※６組予約制 

園庭の梅の木に実がなりました。 

その梅の実を使って「梅ジュース」を作りましょう！ 

すぐには飲めませんが、しばらく置くとさっぱりとした

おいしいジュースができあがります。８月にみんなで飲

んでみましょう♪ 

※アレルギーのない親子  

※持ち物･･･エプロン 頭に被る物 飲み物等 


