
 

 

 

 

 

  

  本格的な暑さになってきましたね。熱中症対策をしていきながら、元気に過ごしたいですね。

今月はお誕生会や野菜スタンプ遊びをします。野菜スタンプ遊びは予約制となるため、園の方

へ連絡をお願いします。たくさんの参加をお待ちしています！ 

 

          ＜あかちゃんの声をかえしてあげる＞ 
  初めての言葉で代表的なのは「ママ」や「マンマ」ですが、なかにははじめて話した言葉が

それ以外の子どももいます。たったひとことの「ママ」や「マンマ」ですが、そこには多くの 

意味が込められています。それは、状況によっては「ママ、お腹すいたよ」や、「ママ、オムツ

がぬれて気持ち悪いよ」であったり、「ママ、眠いよ」であったりするからです。子ども自らの 

 発信に大人が応えてくれて、自分の思いが叶う（空腹が満たされる、オムツを替えてもらって

快適になるなど）経験をとおして、乳児は言葉の必要性を実感していくのです。  

  また、大人の役割として大切なのは、乳児の言葉にならない感覚や気持ちを言葉にして返す

ことです。言葉にならないものを受け止めてもらい、「○○ね」と返してもらうことで、子ども

は「自分の気持ちが分かってもらえている」と感じ安心することができます。そして、その他

者に信頼感を抱きます。「見てもらえる」「分かってもらえている」という実感が子どもの安定

した情緒を育てるのです。 

                   （乳児期の発達と生活・あそび、長瀬美子より） 

 

赤ちゃんにとって、自分のことを分かってもらえたといったやりとりは大切な関わりの一つ

です。大好きな大人が話かけてくれるから、赤ちゃんも安心してしっかり受け取ってくれます。

だからこそ、大切にしていきたいですね。 

              

＜７月生まれのお誕生会をします＞ 
今月は７月生まれのお子さんのお誕生会をします。下記の写真の冠をプレゼントしたいと 

思います。ぜひ、遊びにきてください。 

 

      日 時：７月２９日（火） 時間：１０時００分～１１時００分 

              ＊予約制ではないです 

 
 

＜父の日プレゼント作りをしました＞ 
 

６月１０日に父の日のプレゼント製作支援センターで行いました。パパへのメッセージカー

ドも入れながらステキな作品が仕上がりました。 

 

 

 

 
 

             

        ＜野菜スタンプ遊び＞ 
 ７月１６日に野菜スタンプ遊びをしたいと思います。れんこんやおくら、ピーマンを使って

製作をしたいと思います。室内で行いますが、暑くなることも予想させるので、水分補給がで

きるものを持ってきてください。３組の予約制になりますので、よろしくお願いします。  

 

   日 時：７月１６日（水） 時間：１０時００分～１１時００分  

   持ち物：水筒 

   服 装：汚れてもいい服装でお願いします。 

 

 

＜大きくなったかな？＞ 
 

身体測定カ一ド（1年間）を準備しています。気軽に、声をかけてくださいね！ 

 

 

 

「利用にあたってのお願い」 
○希望の方は園庭でも遊べるので、着替え、タオル等をご持参ください。 

〇利用人数把握のため、可能な方は事前に電話連絡をお願いします。 
〇マスクの着用、手指の消毒は、個人の判断でお願いしています。 

〇園内での飲食は、ご遠慮ください。 

〇風邪症状のある方は利用を控えてください。  

 

とちの実保育園 支援センター 

利用時間  ：午前 9時 30分～11時 30分 午後 13時 00分～16時 00分 

お問い合わせ：山形市南四番町３－１１ TEL023-666-8899 
 

とちの実支援センターだより 
   2025 年７月号  No.１９０ 

 


