
　　　　　　　　　　　　　　　8　月　の　予　定

8月 月 火 水 木 　　　金 土

　 1 2

* *

　  暑い暑い夏本番。この暑さを乗り切るために、子ども達の健康管理はお家の方々がしっかり 3 4 5 6 7 8 9

  してあげなければなりません!(^^)!　汗の始末をし、水分補給もしっかり行って、この夏を楽しみ * １日閉所 *
  乗り切っていきましょう!!
　  8月はお盆の季節で、日頃なかなか会えない方やお子さんにとって初めて会う方との出会いが 10 11 12 13 14 15 16

  あるかもしれません😊　あらためて、人との繋がりを大切に思える月になりそうですね♡♡♡ * * 出前保育 1日閉所 １日閉所 １日閉所 *
　　　 楯山

17 18 19 20 21 22 23

* おかたづけ講座 クッキング *

27日（水）　AM10:30～11:30　　〔予約５組〕 24/31 25 26 27 28 29 30

今月から～パパもママも育児を楽しむ為の * パパ・ママカフェ 　午前閉所 *
リフレッシュタ～イム
　　＊パパの参加もお待ちしてます👍
　　＠予約は８月12日(月 )から受け付けます

12日（火）AM10:00～12:00
＊たてやまなかま館･･･「食と子どもの健康管理」 　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　管理栄養士によるお話
　　　※詳細は各コミュニティセンターにお問い合わせを(^^)!！

22日(金)AM10:30～11:30　　〔予約4組〕
山形のソウルフード　「どんど焼き」　作って食べよ!(^^)!
超簡単！みんなで作って食べたら　なお　美味しい！！

*米粉を使って作ってみるよ
　　＠予約は8月12日(火)から受け付けます

19日AM10:30～11：30〔予約５組〕

　　新企画！！！

『`今を愛せるおうち`整理講座』
心と空間をととのえる、やさしい片付けのはじめ方

Hidamari　原田陽香先生を迎えての講座です
～忙しい毎日の中でも、「家族の笑顔が増えるお家にしたい」ママ達の想いを

そっと応援してくれます～

　　＠予約は8月４日(月)から受け付けます

子育て支援センター便り　ＮＯ．198

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 清野 ・吉田 ・安達

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

パパ・ママ

カフェ

クッキング

出前保育

8月からは、「ママカフェ」と「クッキング」の両方への参加がOKにな

りますので、是非どんどんご参加くださいませ 待ってま～す！

【お願い】支援センターにお越しの際は、より安心・安全な環境で過ごして頂くために、お手数

ですがご自宅で検温して頂き、健康状態が良いことを確認した上で、園にお電話してから遊びに

来てくださいますようにお願いします( ｀・∀・´)ﾉ
おかたづけ

《ミルク入り白のフルーツポンチ》 作ってみてみて♡

【材料】 ・白玉粉・・・100g ・牛乳・・・適量 ・砂糖・・・大さじ２

※白玉粉を牛乳でこねればツヤが出てコクのある味わいに！子どもが喜ぶ季節のフルーツと一緒に食べて！

〈子どもパート〉
・ボウルに白玉粉を入れ、牛乳を少しずつ加えて、指先でつぶしながら耳たぶ位の方さになるまで捏ねる

砂糖を加え更にこねたら20等分に分ける。

〈大人パート〉
・鍋に湯を沸かし、①を入れ、浮いてきたら1～2分茹で

冷水にとる。旬の果物やスイカなども切って準備します。

缶汁はサイダーと混ぜておくといいね

New・企画


