
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

3 
季節行事 

「秋のべにっこ 

さんぽ」 

10:30～11:00 

 

4 
パパとあそぼう

｢ミニ運動会｣     

10:30～11:00 

 

5 
 

6 
☆プレイセンター 

 

 

 

 

 

 

 

7 
大きくなったかな? 

身体測定‣育児相談 

11:00～12:00 

  

とってもやさしい 

   ストレッチ 

14:00～14:15 

 

8 
育児サークルさん

と一緒に♪ 

｢秋のうんどうかい｣ 

10:30～11:30 

 

9 

休園日 

10 
●べにっこ 

マーチの会 

10:30～11:30 

 

11 
保育ママ 

読み聞かせ 

10:30～11:00 

 

 

12 
市立図書館 

「おはなし会」 

10:30～11:00 

13 
 

 

 

 

 

 

 

 

14 
大きくなったかな? 

身体測定‣育児相談 

11:00～12:00 

 

15 
☆ぽろろん♪ 

  

とってもやさしい 

ストレッチ 

10:45～11:00 

 

16 
造形あそび 

「ハロウィン 

かぼちゃ」 

11:00～11:30 

定員 15 名 

17 
 

 

 

 

 

 

 

 

18 
ふたごちゃん 

あつまれ 

10:30～12:00 

19 

20 
おしえて！ 

Dr.まーしー 

11:00～12:00 

  

☆プレイセンター 

 

 

 

21 
大きくなったかな? 

身体測定‣育児相談 

11:00～12:00 

 

22 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 
☆べにスポ 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 
ようこそ♡やよい 

さんの相談室へ 

｢丈夫な体づくり」 

11:00～12:00 

 

25 
●木にふれあおう 

｢ハロウィンリース 

を作ろう｣ 

10:30～11:30 

3 歳以上 

定員 15 組 

 

26 

 

27 
●子育て講座 

「プレイセンター 

体験型講座」 

～親子でとことん 

遊びつくそう～ 

10:30～12:00 

定員 8 組 

28 
大きくなったかな? 

身体測定‣育児相談 

11:00～12:00 

 

●幼児救急法 

10:30～11:30 

定員 20 名 

29 
☆ぽろろん♪ 

30 
☆べにスポ 

 

31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年 

   

 
 
 
 
 
 
 yamagata.benikko@ikuji-land.jp すくすくネット 

 

ブログ Instagram 

↓イベントや館内情報をお届けしています↓ 

 

【大きくなったかな？】 

助産師によるミニ講話・ 

身体測定と育児相談  

【おしえて！Dr.まーしー】 

小児科医による育児・健康相談  

☆印は会員制の講座 ●印は予約制の講座 

【プレイセンター】は見学可 

【ようこそ♡やよいさんの相談室へ】 

言語聴覚士による 

ミニ講話と育児相談 

【マーチの会】 

言語聴覚士・保育士による 

発達を促す遊びの会  

 

月号

べにっこひろばのボランティアさんとあそぼう！ 
 

Mr.アレックスの英語で読み聞かせ 

山形県立保健医療大学のボランティ

アサークル「清い翼」さんと一緒に

制作したり、体を動かしたり、思い

っきり遊びます。 

読み聞かせボランティア 

「保育ママ」「市立図書館ボラン

ティア」「ムーミンママクラブ」

のみなさんが来てくれて、えほん

コーナーでおはなし会を開催して

います♪ 

Mr.アレックスと一緒に英語で

手遊びや歌、絵本の読み聞か

せを楽しみます。 

次回は１０月２５日です！ 

べにっこひろばでは、ボランティアさんによる楽しい企画もやってるよ。おたよりやインスタをチェックしてみてね。 

助産師講話「食育」を開催しました 

毎週火曜日は身体測定と助産師による育児相談の日です 

「いただきます」「ごちそうさま」の 

あいさつも食育の大切なポイントです。 

【当日の流れ】 

10:45～ ミニ誕生会 

10:50～ 親子あそび塾 

11:00～ 助産師ミニ講話 

身体測定 

助産師による育児相談 

～12:00 終了 

誰でも参加 
できます♪ 

 

助産師の酒井由美子さんが NPO 法人日本食育協会主催の 

「食育活動表彰 2025優秀賞」を受賞されました。 

この賞は、食の啓発活動及び食育に関する知識の普及活動に 

携わる方々の活動功績をたたえる賞です。 

親子あそび塾の様子です。 
お誕生月のお友達の 
ミニ誕生会からスタート。 
季節の歌や絵本などを 
楽しみます♪ 

助産師ミニ講話の後は、
いよいよ身体測定です。 
ねんねのお友達でも、 
ゆったり測れます。 

たっちのお友達は、身長＆
体重を同時に測れます。 
助産師による育児相談も、
この時間に受付しています。 
気軽にお声掛け下さい。 

大学生ボランティア 

助産師 酒井のおばちゃまの 

「大きくなったかな？」 

のご案内 

スタッフと一緒にお子さんを見守りな

がら学べるので安心です。メモを取り

ながら熱心に耳を傾けています。 

講話後は助産師へ質問したり、 

掲示物を撮影する姿がありました。 

県立保健医療大学
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ清い翼 
｢キャンディ集め 

＆しっぽ取り大作戦」 

11:10～11:40 

今日はべにっこひろばの日 

育児サークル 
｢すきっぷ｣  

見学可 10:30～12:00 

mailto:yamagata.benikko@ikuji-land.jp

