
  

                                            

 

 

 

     

  

 

 

                                                

 

 

                             

              

つばさ子育て支援センターだより 

１０月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）   電話 ０２３－６３４－６２５３               

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０    

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

 
澄んだ空にいわし雲が浮かんで秋の訪れを感じるようになりました。食欲の秋、ス

ポーツの秋、読書の秋、芸術の秋…様々な秋を楽しみたいですね。 

今月は、センターのうんどうかいを企画しました。うんどうかいごっごのような感

じで広い遊戯室で楽しく体を動かして遊びたいと思います。 

朝晩と日中の気温差が大きく、体調を崩しやすくなりますので、健康に過ごせるよ

うに気をつけていきましょう。また、育児で気になることがありましたら、何でも気

軽にお話くださいね。電話でもお受けしております。 

 

 

２０２５年１０月号 

 

日   月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 １ 

「つくって
みよう」キ
ット配布開
始 

２ ３ 

 

４ 

 

５ 

休み 

６ ７ 

 

８ 

園庭開放 
11:15～ 

９ １０ 

出前保育のた

めドキドキワク

ワクお休み 

１１ 

 

１２ 

休み 

１３ 

スポーツの日 

休み 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

園庭開放 
11:15～ 

１８ 

１９ 

休み 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

誕生会 
11:30～ 

２３ 

 

２４ ２５ 

 

２６ 

休み 

２７ 

 

２８ 

わらべうたと
おはなし会 
10:30～ 

２９ 

 

３０ 

わくわく 
うんどうかい
11:00～ 

３１ 

 

 

 

 

１０月の予定

 

「のびのび週間」身体測定 ９：００～１６：００   
    0 歳児のお子さんは、バスタオルをお持ちください 
※８日は園庭開放の時間以外となります。 

   
  

 

      １０月生まれの誕生会       
 

１０月２２日（水）１１時３０分～  

申込み期間…１０月１日（水）～ 

☆誕生会の前日までお申込みください。  

☆事前に手形を押しますので、（当日早めに来ても

可）申込み後、職員にお声がけください。 

☆誕生カード用に、お子さんの写真（横版）があ

ればお持ちください。 

 

   わらべうたとおはなし会    

親子のふれあい遊び、絵本の読み聞かせや絵本の

紹介、わらべうたでゆったりとした楽しい時間を

過ごしませんか？赤ちゃんの参加も大歓迎です。 

１０月２８日（火）１０時３０分～ 先着８組 

申込み期間：10月 1日（水）～ 

☆講師…冨樫 ゆかり 氏 

   （こぐまちゃんひろば代表） 
 

 

 手軽にできる『手作りおもちゃ』～お家のかたと一緒に遊んでね～  

忙しい中でも作りやすい、とっても簡単で子どもが喜ぶ手作りおもちゃを２つご紹介します。 

①≪材 料≫ バンダナ、空の卵パックの上または下、髪ゴム２本 

≪作り方≫ 卵パックをバンダナにくるみ、髪ゴムでキャンディーのように左右をしぼります。 

♪遊び方♪ たたいてみたり握ってみたりすると、おもしろい音がなりますよ。 

②≪材 料≫ 養生テープ、カラーボール 

 ≪作り方≫ ４０cm位に切った養生テープの両端を壁にくっつけて、ほとんどの粘着面がこちら側に

なるようにします。これを何本か平行に壁をはります。 

♪遊び方♪ 養生テープにボールをくっつけて遊びます。くっつくことがおもしろくて楽しめますよ。 

 

 

     園庭開放     
保育園の広い園庭で体を動かし、たくさん遊びま
しょう。 

１０月 ８日（水） １１時１５分～ 

１０月１７日（金） １１時１５分～ 
☆汚れてもいい服、外靴で来てください。 

帽子、着替え用の服、水分補給の飲み物もご準

備ください。 

☆雨天の場合は中止になります。 
 

       ご利用時のおねがい        

・支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多くて混雑する場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規模に応

じた利用人数にさせていただくことがあります。 

・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐など体調がすぐれない方はご利用をお控えください。 

・受付時、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。（授乳室もあります） 

☆支援センターの予定については、随時、すくすくネットでお知らせしていきます。 

 

  わくわくうんどうかい   
 

かけっこ（ハイハイも含む）、まり入れ、親子競
技など元気に体を動かして楽しみましょう 
１０月３０日（木）１１時００分～ 先着１６名 

対象：10ヶ月から 4歳未満まで 
申込み期間：１０月１日（水）～ 
場所：つばさ保育園遊戯室（受付は支援センター） 
持ち物…汗拭きタオル、水分補給の飲み物 

※動きやすい服装で来てください 
※かけっこ（ハイハイも含む）、まり入れ、親子競技

など元気に体を動かして楽しみましょう 

 
 

 

     出前保育      

１０月１０日（金） １０:００～  
場所：西部公民館 
☆保育士が子育てサロンにお伺いします。 
よろしくお願いします。 

 

   つくってみよう！    

10月は「ハロウィンの吊るし飾り」です。 

かぼちゃやおばけの顔を作って、ハロウィンの飾り

を作りませんか。ぜひ、お家に飾ってくださいね。制

作キットをご希望の方は職員までお声がけください。 

 


