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       ＜１０月の予定＞   
日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

      お休み 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

お休み  親子体育遊び    お休み 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

お休み スポーツの日 ハロウィン製作 ハロウィン製作  親子 DＥアート  お休み 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

お休み  英語であそぼう    お休み 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

お休み 大きくなったかな 手形取り      「親子体育遊び」１０月７日（火）  １０：１５…受付  １０：３０～１１：００ 

場所：キンダーこども園 遊戯室（３階）   ★１０組までの申し込みです。 

講師：宮田直人先生（コスモスポーツクラブ指導員） 

宮田先生は、キンダーこども園の体育指導の先生です。元気いっぱいで明るい宮田先生は子ども

たちからも大人気！！広い遊戯室で、身体をたくさん動かして遊びましょう。歩行が完了したお

子様が対象となります。スポーツ後の水分補給や汗ふきタオルの準備もお願いします。「スポーツ

の秋」みんなで体を動かして遊びましょう！ 

 

 

 
 キンダー子育て支援センターだより 

令和７年１０月号                
ようやく少しずつ秋の気配を感じる季節となりました。秋の花々や美味しい果物など、たくさん

の自然を満喫したいですね。 

センターでも、「英語であそぼう」「親子体育遊び」「製作遊び」など、お子さんの成長に合わせ

てのあそびや親子体験など様々な計画をしています。体験や経験を積み重ね、よりよい成長につな

がるようにしていきたいですね。皆さんで楽しんでいきましょう。ぜひ遊びにいらしてくださいね。

お待ちしております。 

＜大きくなったかな＞ 身長体重計測 

日時：１０月２７日（月） 午前・午後   

当センターの記録カードをお持ちの方は持

ってきてくださいね。持っていない方はお作

りしますのでお知らせください。 

＜誕生日手形アート＞１０月２８日（火） 午前・午後   

手形、足形でアートにし、誕生日記念にしませんか？１０月生まれのお友だち待っています。お誕生日で

ない方で、手形アート希望の方も、誕生日でない台紙を準備していますので、お声がけください（１０月

は、ハロウィンのデザインなどを準備してお待ちしています）。 

 

作ってあそぼう「ハロウィン製作」  ～ハロウィンのお菓子入れを作りませんか？～ 
日時：１０月１４日（火）・１５日（水） 午前・午後 

お子様の手形や足形でハロウィンの飾りにして、みんなでかわいいお菓子のバックを 

作りましょう。来た方から製作を始めますので、お時間のある時にいらしてください 

ね。今年のハロウィンは、お菓子をたくさんもらえるかな❤お待ちしています。 

 

 

「英語であそぼう」  ～英語のせんせいといっしょにあそびましょう～ 

日時：１０月２１日（火） １０：００～１０：５０  ★１０組までの申し込みです。 

先生と一緒に、絵本や手遊び、コミュニケーションを通して、みんなでいっしょに英語に親しみ

ながら楽しみましょう！！乳幼児期から英語に触れてみませんか。参加年齢は問いません。０歳

児のお友だちも大丈夫です。ぜひ、いらしてください。 

 

＝親子体験保育＆育児講座＝★センターでお申し込みください。 

 

～親子ＤＥアート～ １０月１７日（金） １０：００～１１：００  ※６組までのお申込みです 

講師：わくい あやこ先生  ＊汚れても良い服装で参加してください 

今回は、「感触遊び・ハロウィンのこうもり」です。野菜（ジャガイモ・ 

さつまいも・レンコンなど）でスタンピングを楽しみ、コウモリ製作を 

楽しみます。最後に塩も使います。どんな作品なるのか楽しみにしてく 

ださい。たくさんのご参加お待ちしております。 

 

 

🌸９月の敬老の日製作・親子 DＥアートから🌸 


