
令和 7年 10月号 

♡ 

～９月の様子～ 

 セロン北保育園子育て支援センター（セロン北保育園敷地内） 
〒990―2251 

山形市立谷川２丁目 938-18 

℡ 023―686－2040（センター直通） 
 

☆門扉を入り、右手にある黒い建物（当センター）に直接お越しください。 

☆防犯上、玄関は施錠しております。インターホンにてお知らせください。 

 

『てづくりしよう』  
 

 

 

10 月 9日（木）10時 30 分～ 

＊事前受付いたします。（先着 5家庭様程度） 

『お茶会～おしゃべりセロン北～』 

 

 

【開所時間】(月～金曜日) 

9：30～12：00 ／ 13：00～15：30 

＊来所時、事前受付いたします。（先着 4家庭様程度） 

10 月 15 日（水）10 時 00 分～ 日 時：10月 22日（水）1０時 00分 ～10時 30分 

場 所：楯山コミュニティセンター ２階 講座室 

講 師：伊藤 宗美先生（裏千家）          

参加費：無料 

対 象：未就園児のお子様 

申込み：完全予約制 

（先着 6家庭様程度）  

対 象：未就園児のお子様 
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てづくりしよう① 
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てづくりしよう② 

 

8 

 

 

9 

新聞紙あそび 
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スポーツの日 

14 

 

15 

ママに寄り添う 

 フェムテックヨガ 

16 

 

17 

てづくりしよう③ 
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22 

お茶会 

午後お休み 

23 

 

 

24 

えいごであそぼう 

 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

わらべうたであそぼう 

31 

お誕生会 

午後お休み 

セロン北保育園

子育て支援センターだより

 

☆ご利用の際は、 

人数把握のため、 

事前の電話連絡を 

お願いします。  

閉所 30 分前にお片付けをして、 

みんなで体操や絵本を見たりする 

「ぽかぽかタイム」を行ってから 

さようならします♪ 

『みんなであそぼう』  

 

 

＊開所状況や活動内容が変更になる場合があります。山形市子育て情報サイト「すくすくネット」へ掲載しますのでご確認ください。

＊「マンスリーフォト」「牛乳パック玩具制作」は、イベント日の午前中のみご遠慮ください。 

＊事前受付いたします。（各回共に先着 5家庭様程度） 

お子さまの身長・体重を測定し、 

毎月の成長記念フォトが撮影できます♪ 

お写真はラミネートしてプレゼント☆ 

ご希望の方は予約してね！ 
 

 

1回目 ： 10月  2日（木）10:00～ 

2回目 ： 10月   7日（火）10:00～ 

3回目 ： 10月 17日（金）10:00～ 

 

～11月の主なイベント～ 

センターに遊びに来た時、申し込んでね💖 

10 月 24 日（金） 11 時 00 分 ～ 

『身体測定＆マンスリーフォト撮影会』 

 

❁毎月変わる背景で撮影ができます❁ 

『えいごであそぼう』 

空が高く澄み渡り心地よい風が吹く季節となり、秋の訪れを感じます。 

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、たくさん楽しんでいきたいですね‼ 

子育て中のお父さん・お母さん、お孫さんとお過ごしのおじぃちゃん・おばぁちゃん、 

もうすぐ赤ちゃんを迎えるプレパパ・プレママ♡ 

セロン北保育園子育て支援センターへ遊びに来てみませんか？ 

皆様の「憩いの場・安らぎの場・癒しの場」☆みんなのお家☆です♪ 

楽しいイベントや季節の制作、手づくり玩具などを準備してお待ちしております。 

今月もたくさんの出会い（出愛～であい～）がありますように… 

 

 

 

 

ビリビリ～ 

ひらひら～ 

ペタペタ～ 

子どもも 

大人も楽しいよ♪ 
 

 

未就園児の方が優先となります。 

5日（水） 「あいうえおんがく」 

13日（木） 「食育講座」 

21日（金） 「人形劇鑑賞会」 

『わらべうたであそぼう』 

10 月 30 日（木） 10 時 30 分 ～ 

10 月 31 日（金）  
10 時 30 分 ～ 

『おたんじょうかい』 

講師 

渡邉 裕子先生 
＊来所時、事前受付いたします。（先着 5家庭様程度） 

 
＊来所時、事前受付いたします。（先着 5家庭様程度） 

 

※イベント日の午前中のみご遠慮ください。 

 

 

『ママに寄り添うフェムテックヨガ』 

 

講師 

三宅 李奈先生 

産後の今、 

ママにおすすめの 

セルフケアのご紹介と 

ながらヨガ 

講師 

大場 良子先生 

月 日： 11月２１日（金） 

時 間： １０時００分～１１時００分 

場 所： 楯山コミュニティセンター ホール 

参加費： 無料 

申込み： 完全予約制（先着３０組家庭様程度） 

人形劇サークル「とんとん」の皆様 

＊当日は、セロン北保育園のお友達や地域の方も一緒です。 

『人形劇鑑賞会』 

 

お子さまの写真を入れて、 

キャンディバッグストラップを作りましょう💕 

直径４ｃｍ程度のお写真をお持ちください♪ 

 

＊9月の制作にお申し込みできなかった方が対象となります。 

お誕生月のお友達に「お誕生カード」の 

プレゼントをご用意しております。 

みんなでお祝いしましょう            

 
 

 

今年はどんな劇かな？ 

楽しみですね♪ 

＊当日は、セロン北保育園のお友達や地域の方も一緒です。 

10月の予定 

＊事前受付いたします。 

 

「エコな箱シアター」 

 

みんな並んで 

かわいい❣ 

 

「あいうえおんがく」 

 

リズム遊び 

      楽しいね♪ 

 

      

 

       

☆大人気☆『マンスリーフォト』

☆汚れてもいい服装で来てね！ 

 


