
住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）   電話 ０２３－６３４－６２５３               

【開所時間】 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

【電話相談】 月～土 ８：３０～１７：００ 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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「つくってみ
よう」キット配
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休み 
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１２ 

 

１３ 
園行事のため 
駐車場が混み
合う場合があ
ります 

１４ 

休み 
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１６ 

お遊戯室で
遊ぼう 

11:15～ 

１７ 

 

１８ 

誕生会 
11:30～ 

１９ 
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休み 

２２ 

ベビトレヨガ 

10:00～ 

２３ 

クリスマス 
お楽しみ会 
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      ベビトレヨガ       

 疲れた身体をアロマの香りやヨガの動きで改善し

ましょう。リラックス効果もありますよ！ 

  1２月 2２日（月）10時０0分～ 先着 8組 

申込み期間…1２月 1日（月）～ 

☆講師：阿部 ちえ 氏 

☆対象：０歳から１歳半くらいのお友達（歩ける 

お友達参加可） 

☆持ち物：ヨガマットまたはバスタオル１枚 

お気に入りのおもちゃ１個 

水分補給用の飲み物 

☆動きやすい服装でお願いします。 

  

                                            

 

 

 

     

  

 

 

                                                

 

 

                             

              

つばさ子育て支援センターだより 

１２月 

今年のカレンダーも残すところ、あと１枚となりました。クリスマスソングやイルミネ

ーションで街はすっかりクリスマスムードで気分もウキウキしますね。今年も支援センタ

ーにたくさん遊びに来ていただき、また各行事にご参加いただき、ありがとうございまし

た。 

今月はクリスマスやお正月を迎える準備など楽しいことがたくさんあり、お出かけも多

くなる時期です。また、感染症も流行する季節ですので、手洗い、うがいなど感染対策を

心がけ、家族みんなで予防に努めましょう。 

あわただしい年末ではありますが、センターではいつものようにみなさんのお越しをお

待ちしています。気軽に遊びに来てくださいね。  

 

２０２５年１２月号 

 

１２月の予定 

「のびのび週間」   身体測定 ９：００～１６：００ 
   ０歳児のお子さんはバスタオルをお持ちください 

 
 

 
   
  

 

    １２月生まれの誕生会     
 

１２月１８日（木）１１時３０分～             

申込み期間…１２月 1日（月）～ 

☆誕生会の前日までお申し込みください。  

☆事前に手形を押しますので、（当日早めに来ても

可）申込み後、職員にお声がけください。 

※誕生カード用に、お子さんの写真（横版）があ

ればお持ちください。 

   片栗粉ねんどの作り方   ～ 寒くなってきたのでお家でできる遊びをご紹介します 

材料 片栗粉 100ｇ、水 50～6５cc 、 ボウル（深めのトレー）  

汚れないよう床にレジャーシート、テーブルに新聞紙を敷く。 

①ボウルに片栗粉を入れて、まずは粉の感触を楽しみましょう。 

②少しずつ水を入れて混ぜます。片栗粉の変化を楽しみましょう。 

③片栗粉ねんどを握ると形ができ、手を広げるとトローンと形がなくなるくらいに水を入れ

ます。（水が多いと形ができません。） 
☆サラサラした粉の状態、トローとした状態、キュッキュッと固まった状態など感触を楽しんで
くださいね。捨てる時にはそのまま乾燥させて燃えるゴミに出すと楽に片づけられます。 

              クリスマスお楽しみ会               

クリスマス気分を味わいながら、お友だちや他
のお家の方たちと一緒に、楽しいひと時を過ごし
ましょう♪サンタさん来てくれるかな？ 
１２月２３日（火）１０時４５分～ 先着１２組 

申込み期間…１２月 1日（月）～ 

☆対象：４歳未満のお友だち 

 

     つくってみよう      

12月は「クルクルサンタのクリスマスリース」
です。サンタのオーナメントに息をふきかけると
クルクル回る、おもしろいリースを作りません
か。制作キットをご希望の方は職員までお声がけ
ください。センターでも作ることができます。 

 

年末・年始休み 
12 月 29 日～1 月 3 日 

 
   
  

 

    お遊戯室で遊ぼう            

☆保育園の遊戯室を開放します。 

走ったり、キッズカー（足蹴り車）に乗ったり

して楽しみましょう。 

1２月１６日（火）11時 15分～  

☆持ち物：水分補給の飲み物 

内履き（必要な方）（外靴を洗った物で

も、裸足でも大丈夫です。） 

   ご利用時のおねがい    

・支援センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。 

・予約制ではありません。利用人数が多くて混雑する場合は、玄関にお知らせを出してセンター室の規

模に応じた利用人数にさせていただくことがあります。 

・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐など体調がすぐれない方はご利用をお控えください。 

・受付時、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・施設内での飲食はお控えください。ただし、水分補給はこの限りではありません。（授乳室もあります） 

☆支援センターの予定については、随時、すくすくネットでお知らせしていきます。 

 

 


