
★離乳食試食会★     ＜定員…５組＞ 

１/２１(水) 10:45～11：30     ※離乳食のお子様限定です。 

 離乳食期は特に食材の硬さや形状、どのように進めたらいいかなど悩みも多いのではないでしょうか。園

の子どもたちが食べている離乳食を実際に食べていただき、離乳食の参考にしていただければと思います。

園の栄養士も参加しますので日々の食事の悩みや疑問なども気軽にご相談くださいね。（おうちの方もぜひ

味見してみてくださいね！） 

★持ち物★ 水分補給用の飲み物、おしぼりかウエットティッシュ 

      食事用エプロン、参加費３５０円 

※食材の発注があるので１/１５(木)午前中までにご連絡ください。 

※ご予約時に現在の離乳食の形態や月齢等をお知らせください。 

 また、メニューの食材を食べたことがない場合は事前にご家庭で 

お試しいただいてからご参加ください。 

 

お洋服のお譲り会を開催します！ 1/22（木）～1/28（水） 開所時間内 

 昨年在園児のご家庭より譲り受けたお洋服等で園内でのお譲り会を開催しました。この度支援センター

でも上記の日程で実施したいと思います！サイズごとに準備し展示しておきますので、この期間内にぜひ

ご活用ください♪試着も OK です！なくなり次第終了しますので、お早めにいらしてくださいね！ 

★当日の離乳食メニュー★ 

おかゆ or 軟飯 

野菜スープ 

人参、白菜、玉ねぎ 

豚こま 

 

 

 

 

山形市飯塚町 1447-4      023-666-6835  開所時間 月～金曜日（土・日・祝日、休園日はお休みです 

                           午前 9:30～11:30 午後 13:00～16:00 

 新年あけましておめでとうございます。昨年はたくさんご利用頂きありがとうございました。今年もみなさんが気軽 

に子育ての悩みを話せるホッとできる場所となれるよう努めていきたいと思います。楽しいイベントもたくさんご用意 

していきますので、ぜひ気軽に遊びに来てくださいね♪今年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

休 

２ 

休 

 

３ 

休 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

 

 

７ 

 

８ ９ 

 

 

10 

 

11 

休 

12   

  休 

 

13 

赤ちゃん交流会 

 

14 

身体測定 

 

15 

 

16 

節分制作① 

 

17 

休 

18 

休 

19 

節分制作② 

20 

 

 

21 

離乳食試食会 

 

22 

お譲り会 

（1/22～1/28） 

23 

 

 

24 

休 

25 

休 

26 

休 

 

27 

 

28 

 

 

29 30 

誕生会 

 

31 

休 

飯塚はらっぱ保育園 子育て支援センター  

                      ２０２６年 １月号   

 

★節分製作★ 「オニのでんでん太鼓をつくろう♪」 

★１日目…１/１６（金）１０：００～ 

★２日目…1/１９（月）１０：００～ 

まもなく節分ですね！今年の節分製作ではオニのでんでん太鼓をつくります。 

ご希望の日程を選んでいただき、事前にお電話にてご予約くださいね♪ 

※各日４組限定とさせて頂きます。ご予約締切は１/15（木）です。 

 

※それぞれ前日正午までにご予約下さい 

★赤ちゃん交流会★ 1/１３(火)10：００～１１：３０ 

※1歳未満のお子様向けのイベントです

子育ての悩みを相談したり情報交換をしてゆっくりお話しませんか？赤ちゃ

んの生活リズムに合わせ、この時間内のいつでも入退室可能です。おむつ替え

コーナーや授乳室（ポット有）もご用意しています。予約は不要ですのでぜひ

お気軽に遊びに来てくださいね。簡単なおもちゃ製作も行います。ご希望の方

はハンドタオルかフェイスタオルを１枚持ってきてください。 

※０歳以上のきょうだいもやむを得ず、一緒に参加したいという場合は事前に

お電話にてご相談ください。） 

★身体測定★         １/１４（水)10：30～ 

★１１月生まれの誕生会★ １/３０(金)10：30～ 

 

 

※1/２６(月)は園の都合により

お休みさせていただきます。 

 

 

 
キャンディタオルを

作ります♪ 

 

１月の予定 

 

親子で一緒に 

楽しみましょう♪ 

 

★寒ダラの会＆寒ダラ試食会★ ２/４（水）９：４５～１１：３０ 

保育園に魚屋さんが来てくださり、園児たちの目の前で魚をさばいてくれます。 

園児たちと一緒に魚の解体ショーを見てみませんか？その後は、親子で一緒に出来立ての 

寒ダラ汁を味わいましょう！（幼児食のみの提供となりますので離乳食の用意はありません） 

★持ち物…参加費 500 円、飲み物（水・お茶など）、エプロン・おしぼりなど 

※解体は 9:45 頃開始ですが、試食会は 11:00 からとなります。 

※1/29（木）までにお電話にてご予約下さい。先着５組限定とさせて頂きます。 

 

２月上旬のイベントのお知らせ 

年始休所のためお休みです。（1/12 まで） 


