
☆印は会員制の講座 

●印は予約制の講座 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

   

                    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

12/29 
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31 
 

 

1 

休園日 

 

2 
 

 

 

3 
 

 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
季節行事 

「干支だるま」 

10:30～11:00 

定員 50 名 

6 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

7 
だんご木を 

つくろう 

定員 30 組 

10:30～11:00 

8 

休園日 

9 
 

10 
パパとあそぼう

｢大型かるたで 

遊んでみよう｣     

10:30～11:00 

 

11 
市立図書館 

「おはなし会」 

10:30～11:00 

 

 

 

 

 

12 
 

13 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

 

 

 

14 
☆ぽろろん♪ 

 

とってもやさしい 

ストレッチ 

10:45～11:00 

 

 

 

15 
造形あそび 

｢スパッタリングで 

スノードームを 

作ろう｣ 

11:00～11:30 

16 
●べにっこ 

マーチの会 

10:30～11:30 

 

17 
木にふれあおう 

「木でオリジナル 

プレートを作ろう」 

10:30～11:30 

3 歳以上 

定員 15 組 

18 
 

 

 

 

 

 

 

 

19 
おしえて！ 

Dr.まーしー 

11:00～12:00 

 

☆プレイセンター 

 

 

 

20 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

とってもやさしい 

ストレッチ 

14:00～14:15 

 

21 
 

 

 

22 
☆べにスポ 

 

23 
 

 

24 
●｢高校生と一緒

にスノードーム 

ワークショップ」 

14:30～15:30 

5 歳以上 

定員 10 組 

25 
 

 

 

26 
☆プレイセンター 

 

 

 

 

27 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

 

 

 

 

28 
☆ぽろろん♪ 

 

29 
☆べにスポ 

  

30 
ようこそ♡やよい

さんの相談室へ 

｢生活リズム」 

11:00～12:00 

 

31 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 yamagata.benikko@ikuji-land.jp すくすくネット 

 

ブログ Instagram 

↓イベントや館内情報をお届けしています↓ 

 

※決定次第入力 

今日はべにっこ 

ひろばの日 

育児サークル 

「     」 

見学可否？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短縮開園 
(９時～１７時) 

 

短縮開園 
(９時～１７時) 

【大きくなったかな？】  助産師によるミニ講話・身体測定と育児相談  

【おしえて！Dr.まーしー】  小児科医による育児・健康相談  

【ようこそ♡やよいさんの相談室へ】  言語聴覚士によるミニ講話と育児相談 

【マーチの会】  言語聴覚士・保育士による発達を促す遊びの会  1 月号
2026年 

みんなでおそうじ！ 

いつも遊んでいる 

大好きな遊具を 

きれいにしてくれま

した   ありがとう！ 

次の番号は何かな？と 

みんなワクワクした表情 

でした。全員ビンゴ       

おめでとう   

③タオルをよくみて

つかまえてみよう！

う！！ 

③「タオル！」と聞こえ 

たら、タオルをとろう！

どちらが早くとれるか

な？ 

②３人目の人が「あたま！」 

と言ったらあたまを。その他、 

体の部分で「おなか」や「ひざ」

など指示された箇所にふれる。 

①２人で向かい

合わせで立ち、

真ん中にタオル

を置く。 

②子どもはネコじゃらしで遊ぶ 

ネコの気持ちになって… 

①大人がタオルをもち 

ゆらゆら動かすよ。 

あたま・ おなか・ タオルゲーム  

ネコ じゃらしあそび  

その前に…12/20 にみんなで 

おたのしみかいをしたよ  

 

ビンゴ大会  

 

おうちでできる簡単
な運動遊びです。 
ぜひ挑戦してみて 
くださいね！ 
 

き
ょ
う
だ
い
や
大
人
同
士
で 

す
る
の
も
楽
し
い
よ
。 

おそうじ  

 

●予約申し込みは 

学生団体「Connect」へ 

インスタ(@TK.CONNECT_27)や 

チラシやご確認ください 

素敵な 1年となりますように 

2026年 

mailto:yamagata.benikko@ikuji-land.jp

