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2 
☆プレイセンター 

 

季節行事 

「みんなで節分」 

10:30～11:00 
 

 

3 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

とってもやさしい 

ストレッチ 

14:00～14:15 

4 
☆ぽろろん♪ 
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6 
造形あそび 
「ハートの飾りを 

作ろう」 

11:00～11:30 

 

 

 

7 
パパとあそぼう

｢新聞紙を使って 

キャッチボール｣     

10:30～11:00 

 

 

 

8 
市立図書館 

「おはなし会」 

10:30～11:00 

 

 

 

 

 

 

9 
☆プレイセンター 

 

 

 

 

 

 

10 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

 

 

 

11 
●木花ＢＯＸ 

アレンジメント 

つくり 

①  9:30～10:30 

② 11:00～12:00 

定員各 15組 

 

12 

 

休園日 
 

 

 

 

 

13 
●べにっこ 

マーチの会 

10:30～11:30 
 

 

 

 

 

14 
●木にふれあおう 

｢ミニブックスタ 

ンドを作ろう｣ 

10:30〜11:30 

3歳以上 

定員 12名 

 

 

15 
 

 

 

 

 

 

16 
おしえて！ 

Dr.まーしー 

11:00～12:00 

 

☆プレイセンター 

 

 

17 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

 

18 
☆ぽろろん♪ 

 

 

 

 

 

 

19 
☆べにスポ 

 

 

 

 

20 
●助産師講話 

「卒乳」 

10:30～11:30 

21 
保育ママ 

読み聞かせ 

10:30～11:00 

 

22 
 

 

 

 

 

 

23 
 

 

 

 

 

 

24 
大きくなったかな? 

身体測定·育児相談 

11:00～12:00 

 

 

25 
とってもやさしい 

ストレッチ 

10:45～11:00 

 

 

26 
☆べにスポ 

 

 

 

 

27 
ようこそ♡やよい

さんの相談室へ 

｢ことばの発達」 

11:00～12:00 

 

28 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 yamagata.benikko@ikuji-land.jp すくすくネット 

 

ブログ Instagram 

↓イベントや館内情報をお届けしています↓ 

 

☆印は会員制の講座  

●印は予約制の講座 

【プレイセンター】は 

見学可 

【大きくなったかな？】 助産師によるミニ講話・身体測定と育児相談  

【おしえて！Dr.まーしー】 小児科医による育児・健康相談  

【ようこそ♡やよいさんの相談室へ】 言語聴覚士によるミニ講話と育児相談 

【マーチの会】 言語聴覚士・保育士による発達を促す遊びの会  

 

 

 

 

 

 

 

イベントの 

様子 

第九地区の方と交流しながら、お正月の話やだんご木

の由来を聞き、１年の幸福や健康を祈りながら、親子で

一緒にみずきに飾りをつけましたよ♪ 

1/7（水）「だんご木を作ろう」 
2/3（火）14：00～，25（水）10：45～ 

「とってもやさしいストレッチ」 
身体にやさしく、 

子どもも大人も 

リフレッシュできる 

簡単なストレッチです。 

「気持ちいい～」 

なんて声も聞こえてきます♪ 

ぜひ体験してみて下さいね。 

 
みんなで 

身体を動かし
てみよう！ 

令和 8年度前期会員(4月～9月)を募集するに 

あたり、「べにスポの体験会」を開催します。 

この機会にぜひご参加ください♩ 

※事前予約はいりません 

べにっこスポーツクラス 

4月からの会員大募集 

 

●開催日： 3月 4日(水)10：30～10：45 

3月 19日(木)10：30～10：45 

●対象者：しっかり歩ける１歳～３歳(未就園児)の 

お子さんとその付添者 

●場 所：あそびの大ホール 

●持ち物：水分補給できるもの 

 ※付添の方も動きやすい服装でお越しください 

●開催日： 3月 4日(水)16：00～16：15 

3月 19日(木)16：00～16：15 

●対象者：4歳～6歳(未就学児)の 

お子さんとその付添者 

●場 所：あそびの大ホール 

●持ち物：水分補給できるもの 

 ※付添の方も動きやすい服装でお越しください

お知らせ 

お子さんと付き添いの方を対象に運動遊びをしています。 
ボールやフープなど道具を使った遊びやバランスあそび、 
サーキットあそびなど、たくさん身体を動かします。 
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