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※表示なしの日は通常開所日です
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休み

休み

8：30～11：30
13：30～16：30

みどりのもりこども園
子育て支援センターだより
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休み

2月の予定
休みイベント

mama交流会
１０:３０～

みどりのもりこども園子育て支援センター
山形市緑町３－７－７ ℡023‐623‐7800

予約
不要

休み

身体測定・手形足形
成長記録やプレゼントにもどうぞ！

休み 休み

休み 休み

建国記念の日

誕生カード
親子写真付きカードをプレゼント

誕生日が過ぎてもOK!!

天皇誕生日

午後休みmama 交流会
２～３歳の会

足育講座
カレンダー作り 休み 休み

出前保育
第８地区
東部公民館

リセット
ストレッチ

ガーランドを
つくろう

午後休み

いつでも
できます！

イベント時など除く

２月のイベント

mama交流会 入園のこと 話そう！

【日時】２月１２日（木）１０:３０～ ※予約不要です
【対象】これから入園する親子＆入園経験ありの方
入園に関すること…情報交換や心配事など話してみよう！
経験ママの話も聞けたらいいね

ママのためのリセットストレッチ！

ママは寝るだけ！パーソナルストレッチを受けてみよう第３弾！
【日 時】２月１８日（水）９：４５～１１：３０
【講 師】安喰綾さん(ストレッチトレーナー)
【持ち物】飲料
【服 装】動きやすい格好
★先着 5組 ※初回限定（２月５日（木）受付開始します）
9:45～ ・10:10～ ・10:35～ ・11:00～ ・11:25～

今年度最後の開催となります。
日々子育てを頑張っているママさん達！是非 ご参加ください☆

ガーランドをつくろう！

【日時】２月２５日（水）１０:００～

【講師】yopiさん

★先着 １０組 ※（２月１０日（火）より受付開始します）
作って 飾って 楽しい！ 嬉しい！ガーランド作り
柄ありペーパーはそのまま飾ってもかわいいので
初めてでも大丈夫です♡
手ぶらでOK♪

バレンタイン

デーにも！

【日時】２月４日（水）１０:００～
【場所】東部公民館 ※予約不要です
第8地区子育ておしゃべりサロンに出前保育に行きます！

かわいい手形足形をとってみませんか？
成長の記録やカードに仕上げてプレゼントにもどうぞ！

出前保育 第8地区子育ておしゃべりサロン


