
　　　　　　　　　　　　　　　4　月　の　予　定

4月 月 火 水 木 　　　金 土
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子育て支援センター便り　ＮＯ．206 * *

5 6 7 8 9 10 11

　今年の桜の開花予想は、平年よりもやや早くなる予想です。これからいろんな花が一斉に咲き誇り * 開所 *
空気の香りと温かさが気持ちの良い季節を迎えます。また一日一日がどんどん長～くなってきていて、 　４/７まで閉所します

それも心がウキウキして、外に出てみたくなりますよね<^!^>　そんな時は家から一歩出て、支援セン 12 13 14 18 16 17 18

ターに遊びに来てみて～♡♡♡　　お待ちしてま～す<^!^> * 出前保育 パパ・ママカフェ *
　　　 楯山

19 20 21 22 23 24 25

* 出前保育 クッキング 午前閉所 *
高瀬

17日（金）　AM10:30～11:30　　〔予約５組〕 26 27 28 29 30

パパとママの為のリフレッシュタイム 製作 製作 * *
～子育てしているパパ・ママに、プチプレゼント！～

　＊気晴らしと情報交換の場として利用してね(^_-)

　　＠予約は４月８日(水 )から受け付けます

14日（火）AM10:00～12:00 　
＊たてやまなかま館･･･「足育」渡邉悦子講師によるお話 　　　　　　　　　　　　
21日（火）AM10:00～12:00
＊高瀬コミュニティセンター･べにばなの種を植えよう

※詳細は各コミュニティセンターにお問い合わせを(^^)!！

２３日 AM10：30～12：00 ＜予約5組＞
～シフォンケーキを作りましょう～

みんな大好きなシフォンケーキ！どんなお味に

しましょうか？　　プレーンもいいけど…

　　＠予約は４月８日(水 )から受け付けます

27・28日(月・火)　AM10:30～11:30　　〔予約各3組〕

「思い出鯉のぼり」を作ろう！
足形を取って、オンリーワンの
　鯉のぼりを作ろう

　　　僕の私の思い出だね(^_-)
　　＠予約は４月８日(水 )から受け付けます

　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園子育て支援センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　住所　　山形市伊達城２丁目９－７　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　電話　　０２３－６８６－４８０８

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　清野　・吉田　・武田

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

パパ・ママ

カフェ

　　クッキング　

　出前保育

【お願い】支援センターにお越しの際は、より安心・安全な環境で過ごして頂くために、お手数

ですがご自宅で検温して頂き、健康状態が良いことを確認した上で、園にお電話してから遊びに

来てくださいますようにお願いします( ｀・∀・´)ﾉ

　　 　製作

　車でお越しの際は、園舎西側の駐車場をご利用下さい

尚、車が多く駐車していることもありますので、わからない時は、遠慮な

くお電話ください

　　　　　　　　　　～　米粉で作るほうれん草バナナ蒸しパン～
【材料】(6号カップ10個分)
・ほうれん草…50ｇ(２株)　　・バナナ…50ｇ(１/2)　　・水…90ｇ　　・砂糖…40ｇ

・油…4g　　　・米粉…100g　　・ベーキングパウダー…4ｇ

【作り方】

①　ほうれん草はゆでてみじん切りにする。バナナは皮を向き一口大に切る。

②　水をボウルに入れ、砂糖、油を順に入れ、その都度泡だて器で混ぜる。

③　①と②をミキサーにかける。

④　ボウルに③を移し、米粉ベーキングパウダーを入れて混ぜる。

⑤　カップ型に生地を流し入れ、蒸気の上がった蒸し器で12分蒸す。

生活応援！




