
ひまわり子育て支援センター 

幼保連携型認定こども園       開所時間 

ひまわりこども園内      午前 ９：００～１１：３０                            

山形市大字片谷地５９       午後  １：３０～ ４：００      

TEL０２３－６８８－７３５１   (月曜日から金曜日) 

   

ひまわり子育て支援センターだより 
 

 

夕方は日も長くなり、日中も暖い日が多くなってきました。 

新しい生活にも慣れてきた頃でしょうか。５月は疲れも出てくる時期なので体調には気を 

つけていきたいですね。 

支援センターにも新しいお友達が来てくれたりとたくさんの出逢いを嬉しく思っています。 

今月も様々な行事があります！ぜひ参加してみてくださいね。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ 

 

２ 

休み 

３ 

休み 

４ 

休み 

５ 

休み 

６ 

休み 

７ ８ ９ 

休み 

１０ 

休み 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

リトミック 

１４ 

 

１５ 

外で遊ぼう 

１６ 

休み 

１７ 

休み 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

 

２１ ２２ 

外で遊ぼう 

２３ 

休み 

２４ 

休み 

２５ 

身体測定 

２６ ２７ 

ひまわり広場 

２８ ２９ 

 

３０ 

休み 

３１ 

休み 

      

令和 8 年５月号 

５月の予定 

○風邪症状がある場合や体調が 

すぐれない方、予防接種後の利用は 

お控え下さい。 

○センター内での飲食はご遠慮 

下さい。（水分補給は可能です。） 

 

未就学園児のつどいひまわり広場 

 

○１８日(月)〜１９日(火)９：００〜１１：３０ 

 

 

_ 

月 日…５月２７日(水)※予約制 

時 間…＜受付＞１０：００～１０：１５ 

＜活動＞１０：３０〜１１：３０頃 

講 師：カワイ体育教室 東海林 楓果先生 

持ち物：上履き（親子分）、水分補給の飲み物 

    タオル 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立している 

お子さんから参加できます。 

※４/24(金)から予約受け付け 

※園の都合により予定が変更になる場合があります。来所前にお電話等でご確認

頂きますようお願い致します。 

○１５日(金)、２２日(金)１０：３０～ 

外で体を動かして遊びましょう★ 

帽子や水筒等必要な物をお持ちください 

(天候が悪い場合は通常通り室内で遊びとなります) 

 

外で遊ぼう！ 

製 作 

スナップエンドウを作ろう！ 

 

 

 

 

 

※予約は必要ありません 

○２５日(月)午前・午後共に測定ができます 

 
どのくらい大きくなったかな？ 

身長と体重を測ってみましょう♪ 

 

 

 

※出席カードに記録しますので忘れずに 

お持ち下さい。 

 

スナップエンドウ製作 

感触が楽しいお花紙。くしゃくしゃに

丸めて袋に入れ、お顔をつけて可愛い

スナップエンドウを作りましょう！ 

 

※予約は必要ありません 

○１３日(水)１０：００～１１：００ 

※８組予約制 

講 師：後藤 清子先生 

持ち物：バスタオル、水分補給の飲み物 

お子さんの好きなおやつ少々 

みんなで楽しく過ごしましょう☆ 

育児講座 

親子でわくわくリトミック 

※4/２４(金)から予約受け付け。 

 

身体測定 

 

※予約は必要ありません 

運動遊びをしよう！ 

 
こども園の２階にあるホールで運動

遊びを行います！体育専門の講師と

一緒に色々な運動用具を使って遊び

ましょう☆大人の方も動きやすい 

格好でお越しください。 

 


