
 

 

       飯塚はらっぱ保育園  ２０２６年 ５月号 

       子育て支援センター     

山形市飯塚町１４４７－４  ☎０２３－６６６－６８３５  開所時間 月曜日～金曜日 （土・日・祝日、休園日はお休みです） 

                                       午前 ９：３０〜１１：３０  午後  １３：００〜１６：００ 

 

晴れ渡った空に、新緑の木々を渡る風が心地よい季節になりました。保育園の子どもたちは毎日のように春のお

散歩を楽しんだり、天気の良い日にはテラスで給食やおやつを食べたりと、この時期ならではの楽しみをたっぷり

味わっています。５月とはいえ、夏並みの気温まで上がる日もあり、汗をかきやすくなる時期でもあるので、水分

補給や体調管理に気をつけて元気に過ごしましょう。 

 

種まき・苗植えをしよう １２日（火）１０：３０～  １１日（月）正午までご予約ください。 

プランターの土に触れながら、大葉・きゅうり・アサガオの種や苗植えをします。センター利用の際には水やりを

して、一緒に育てましょう♪収穫の時期には一緒に収穫をしてクッキングをする予定です‼‼ 

＊汚れてもいい服装でお越しください。 ＊６組限定とさせていただきます。 

出前保育 １３日（水） 村木沢コミュニティセンター １０：００～ 

   村木沢子育てサロンにおじゃまして出前保育を行います。今回はヨガの講師の先生をお迎えして 

   リラックスできる呼吸法や自宅でもできる簡単なヨガを教えていただきます。 

   予約・参加費不要‼‼。持ち物もありません。動きやすい服装でお越しください。 

   ＊ヨガは１０：１５頃から開始予定です・ ＊裸足での活動となります。 

 

 身体測定 １４日（木） １０：３０～  １３日（水）正午までご予約ください 

   園の看護士が身長・体重を測定し、お子さんの手形をカードにした記録カードをお渡しししています。 

   また、身体測定以外にもお子さんの発育や発達で気になることがありましたら、お気軽に看護士にご相談 

   ください。 

 

赤ちゃん交流会 １８日（月） １０：００～１１：３０（１歳未満のお子さん限定です） 

   子育ての悩みを相談したり、情報交換をしたり…ゆったりおしゃべりしましょう。お子さんの生活 

リズムに合わせ、時間内はいつでも入退室可能です。予約は不要ですので、お気軽に遊びに来てくださいね。 

＊１歳以上で参加希望の方はお電話にてご相談ください。        今月は赤ちゃんが握って遊べる 

                                         玩具を作ります♪ 

                                          

  

どろんこであそぼう １９日（火） １０：００～ １５日（金）正午までご予約ください 

保育園の園庭でたっぷりと砂あそび・泥んこ遊びを楽しみましょう♪ 

   持ち物：着替え・タオル・水分補給用の飲み物・帽子（大人の方の帽子もあると良いです。） 

   ＊天候や気温により中止になることがありますが、センターでは通常通り遊べます。 

   ＊親子ともに動きやすく、汚れてもいい服装でお越しください。＊５組限定とさせていただきます。 

 

誕生月のお子さんには        ４月の様子                             赤ちゃん 

     プレゼントを用意しています。                         交流会 

     センター利用の際に、職員まで                          

     お声がけください。 

    （イベント日は除きます） 

 

       飯塚はらっぱ保育園子育て支援センターの 

    Instagram です。イベントなどの情報をいち早く 

    更新しますので、チェックしてくださいね‼‼       

飯塚はらっぱ保育園では、一時預かり保育も 

                              行っております。随時ご相談も受けつけており 

                              ますので、お気軽に職員までお声がけください。 

日 月 火 水 木 金 土 
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6 月の主なイベント・総合避難訓練（園の避難訓練に参加できます。消防車も来るので、訓練後近くで見ることができます） 

    ・いわなの会(お魚屋さんが元気ないわなを持ってきてくれ、触れたり捕まえることができます) 

・野菜スタンプであそぼう ・虫よけスプレー作り・赤ちゃん交流会 ・離乳食試食会 ・身体測定 


