
　　　　　　　　　　　　　　　5　月　の　予　定
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子育て支援センター便り　ＮＯ．207 * *
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　今年4月は、桜を堪能する期間が温かさ故かあっという間だったように感じましたが、皆さんは * * * * *
如何でしたか？これからの季節は、たくさんの植物が芽吹く本当に気持ちの良い躍動感を感じる時
になりますね!(^^)!　何かと忙しい生活の中でも深呼吸して、心も体もリフレッシュしてみたいものです。 10 11 12 13 14 15 16

　今月は、新しい企画もありますので是非遊びに来てみてください。お待ちしてま～す♡♡♡ * 午前閉所 出前保育 おかたづけ *
　　　 フェスティバル練習の為 楯山

17 18 19 20 21 22 23

* 午前閉所 出前保育 午前閉所 午後閉所 1日閉所 *
フェスティバル練習の為 高瀬 フェスティバル練習の為　フェスティバル準備 　

25日（金）　AM10:30～11:30　　〔予約５組〕          24/31 25 26 27 28 29 30

パパとママの為のリフレッシュタイム パパママカフェ 英会話 午前閉所 *
～子育てしているパパ・ママに、プチプレゼント！～ 　（お誕生会）

　＊気晴らしと情報交換の場として利用してね(^_-) 　＊5月22日（金）に、園行事のスポーツフェスティバルを予定している為、今月は午前閉所が多くなって

　　＠予約は５月１日(金 )から受け付けます 　　おります。新しいイベントを準備しておりますので、都合が合う親子さんは、是非遊びに来てくださいね❤

12日（火）AM10:00～12:00 　

＊たてやまなかま館･･･鯉のぼりを作ろう 　　　　　　　　　　　　
19日（火）AM10:00～12:00
＊高瀬コミュニティセンター･紅花のお世話(公園で遊ぼう)

※詳細は各コミュニティセンターにお問い合わせを(^^)!！

２8日 AM10：45～11：15 　

NEW : ５月から２か月に１度、英会話教室をしていきます

幼少期から耳で聞いて学ぶ　good chance !!!
＊予約組数は限定しませんが、必ず予約を入れて下さい!(^^)!

　　＠予約は５月１日(金 )から受け付けます

　
15日(月)　AM10:30～11:30　　〔予約５組〕

今年度初めての「おかたづけ講座」

心理カウンセラーでもある‘るか先生’からのお話です❤
今回のテーマは…おかたづけを始めるにあたり、なかなか出来ない
　　　　　　　　　　　人はどんな動機付けだと始めやすいかな？

　　＠予約は5月１日(金 )から受け付けます

　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園子育て支援センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　住所　　山形市伊達城２丁目９－７　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　電話　　０２３－６８６－４８０８

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　清野　・吉田　・武田

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

パパ・ママ

カフェ

　　 英会話　

　出前保育

【お願い】支援センターにお越しの際は、より安心・安全な環境で過ごして頂くために、お手数ですが

ご自宅で検温して頂き、健康状態が良いことを確認した上で、園にお電話してから遊びに来てください

ますようにお願いします( ｀・∀・´)ﾉ
　　おかたづけ　　 　

　車でお越しの際は、園舎西側の駐車場をご利用下さい

尚、車が多く駐車していることもありますので、わからない時は、遠慮な

くお電話ください

　　　　　　　　《野菜ジュースのレンジで米粉蒸しパン》　
　【材料】

　　　　・米粉…100g　　　・ベーキングパウダー…４ｇ　　　・サラダ油…10g　

　　　　・野菜ジュース(ミックスキャロット)…160ml

　【作り方】

　　　①　野菜ジュース以外の材料を軽く混ぜておく

　　　②　①に野菜ジュースを２～３回に分けて、少しづつ混ぜる。　ドロドロでOK�
　　　③　シリコン型に入れて、500Ｗ5分20秒。

　　　　　竹串につかなければ、完成！

　　　　　つくようなら、10秒ずつ様子見。

　　　　　　※バナナを潰したものを入れても美味しいよ�








