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６月の予定 

さくらんぼが色づき始める頃となり、山形も少しずつ梅雨の季節を迎えますね。雨の日が

続くこの季節は、赤ちゃんとのお出かけが難しく感じる日もありますね。そんな時こそ、

子育て支援センターで親子一緒にゆったりと過ごし、気分転換の場として利用していただ

けたら嬉しいです。 

晴れて暑くなったり、雨で肌寒くなったりいと、気温の変化が大きい時期でもあります。

体調管理に留意しながら、元気に過ごしていきましょう!! 

【アタッチメント 

ベビーマッサージ】 
より多くの方に『アタッチメントベビーマッサージ』の 

良さを体験していただきたいと思っております。 

ゆったりとした雰囲気の中で行いますので、初めての方も 

安心してご参加下さい。 

  ５日(金)・１5日(月)１０:００～１１:００ 
※２５日より受け付けます 

〈対象年齢〉３ヶ月～(各３組)   

〈持ち物〉 バスタオル、水分補給に必要な物 

    

 

【口育講座】 
２３日(火)１０：００～１０：３０ 
『Ts  DENTAL OFFICE』歯科衛生士の 

水田加奈子さんを講師にお招きし、食習慣・

歯磨き習慣についてお話いただきます。歯の

生える前の赤ちゃんから、生え始めたお友達

まで、この機会に疑問や不安なことを質問 

してみませんか？ 

 ※２５日より受け付けます【５組限定】 

【離乳食講座】 
４日(木)１５：００～１６：００ 

栄養士とお話しながら、簡単クッキングを

楽しみませんか？悩みや質問等ありました

ら、予約申し込みの際にお伝えください。 
〈対象年齢〉離乳食開始前～ 

中期くらいまでの方 

※２５日より受け付けます 

【３組限定】 
※この日の虫よけづくりはありませんの 

 ご了承ください 

杉の子子育て支援センター 

 
 

 

『杉の子子育て支援センター』 
山形市瀬波１－２－7 

TEL０２３―６８１－８１２０ 
【開所時間】※未就園児対象です 

午前： ９：３０～１２：００ 

午後：１３：３０～１６：００ 

※土日.祝日は閉所となります 

担当：樋口・小笠原  

宜しくお願い致します 

 

 

 

・身体測定・看護師相談、栄養士相談は随時対応となりますので、ご希望の方はお声がけ下さい 

Ｒ８年度分の『成長の記録カード』を用意しております 

・センターの予定が変わる場合がありますので、ご利用の際には『パパママ応援！元気すくすくネット』を 

ご確認の上、あそびにいらしてください 

※予約受け付けは、開所時間のみとさせていただきます。また、予約が埋まりましたらネットにてお知らせします 

※イベントの日のカレンダー等の製作は、お休みになりますのでご了承ください 

 

１２日(金)１０：００～１１：００ 
〈対象年齢〉２カ月～１才前後のお友達  

※２５日より受け付けます(３組) 
赤ちゃんは手づくりおもちゃが大好き。 

皆で楽しみながら手づくりおもちゃを 

つくりましょう。 

何をつくるかは、当日までのお楽しみ！ 
 

 

 

 

ご利用前にお子さまの

手を洗っていただきます   

ので、ご協力願います。 

今月の予定 

『赤ちゃんおもちゃの 

ハンドメイド屋さん』 

 

【全イベント共通で 

簡単虫よけづくりを行います】 
赤ちゃんにも安心な『アロマオイル』を使用した 

虫よけです。香りにも癒されますよ。 

※ペットボトルの空容器を使ってつくります。 

出来上がりが１００ml になりますので、３００ml 

以上のペットボトルをご持参ください。 

★笹飾りをつくろう★ 
７月１日(水)・２日(木) 

１０：００～１１：００ 
幼い頃を思い出しながら、みんなで笹飾

りをつくりませんか？笹竹を用意します

ので、お家に持ち帰りそのまま飾ってい

ただけます。(笹竹は１ｍ前後ですが、お好  

みに合わせカットします) 

【要予約】６月１日(月)より 

受け付けます。 

  ※１日限定３組まで 

 

★笹飾り製作★ＡＭのみ 


