
　　　　　　　　　　　　　　　6　月　の　予　定

6月 月 火 水 木 　　　金 土
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子育て支援センター便り　ＮＯ．208 * *

　日中が長く、1日がどの月よりもお得な気分になるこの頃。梅雨の時期にも入りますが 7 8 9 10 11 12 13

このような時だからこそ、お子さんと周りの豊かな自然を、五感で感じる生活をしていき * 　出前保育 パパ・ママカフェ *
たいですね。今月から、本園の子ども達にも大人気の、リトミック活動を企画しました。 楯山

他にもいろいろなイベントもありますので、是非遊びに来てみてね(^^♪　待ってま～す❤ 14 15 16 17 18 19 20

* 出前保育 クッキング *
　　　 高瀬

21 22 23 24 25 26 27

* 午前閉所 リトミック 午前閉所 *
(園行事の為) (園行事の為)

12日（金）　AM10:30～11:30　　〔予約５組〕 28 29 30

パパとママの為のリフレッシュタイム * フットケア *
　子育てしているパパ・ママに、プチプレゼント！

　＊気晴らしと情報交換の場として利用してね(^_-)

　　＠予約は6月1日(月 )から受け付けます

９日（火）AM10:00～12:00 　
＊たてやまなかま館･･･「足形取り」をします 　　　　　　　　　　　　
16日（火）AM10:00～12:00
＊高瀬コミュニティセンター･七夕飾りを作ろう
※詳細は各コミュニティセンターにお問い合わせを(^^)!！

19日（金）AM10:30～11:00  　〔予約5組〕
「ブリトー」作りに挑戦します！

何を巻いてみようかな・・・・？
ハム？チーズ？レタス？なんてどうかな(*^-^*)
　　＠予約は6月1日(月 )から受け付けます

24日（水）AM10:30～11:00  　〔予約5組〕

今年度からリトミックをします!(^^)!
☆べにばな保育園の後藤清子先生のピアノに合わせて、体を動かしましょう

・興味のある方、初めての方、したことのある方～

・歩けるお友達、まだ歩けないお友達も大歓迎!!!

　　＠予約は6月1日(月 )から受け付けます

29日（月）AM10:30～11:30  　〔予約5組〕
「足育て隊あすいぐかあさん」こと、渡邊悦子講師を迎えて
足一般のこと、爪の整え方、ファーストシューズの選び方など
お話頂きます。聞きたいことがあったらどんどん聞いてね(*^-^*)
　　＠予約は6月1日(月 )から受け付けます

　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園子育て支援センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　住所　　山形市伊達城２丁目９－７　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　べにばな保育園内　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　電話　　０２３－６８６－４８０８

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当　清野　・吉田　・武田

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

パパ・ママ

カフェ

　　　リトミック

　出前保育

【お願い】支援センターにお越しの際は、より安心・安全な環境で過ごして頂くために、お手数

ですがご自宅で検温して頂き、健康状態が良いことを確認した上で、園にお電話してから遊びに

来てくださいますようにお願いします( ｀・∀・´)ﾉ

　　　フットケア

　
　紙コップで作るシフォンケーキ　～支援センター５月のクッキングより～

【材料】

A　卵白…2個　　砂糖…20ｇ

B　卵黄…2個　　砂糖…10ｇ　　サラダ油…15cc　　牛乳(水でも可)　　薄力粉…30ｇ

【作り方】
①　ボウルにAを入れて混ぜ、メレンゲを作る。堅めになるくらいでもOK。

　　冷蔵庫で冷やす。　

②　Bを左から順に加え、その都度混ぜる。

③　B生地にメレンゲの１/3を入れ馴染ませ、残りのメレンゲを全部入れて混ぜる。

④　紙コップに生地を7分目まで入れ、トントンと落とし、空気を抜く。

　　170度のオーブンで20分焼く。焼きあがったら、逆さまにして冷やす。

　クッキング




