
子育て支援センター木の実北
２０２６年７月号

★センター内での食事はお控えください。水分補給は可能です。
★体調が悪い場合はご利用をお控えください。

身長・体重測定を行います。園の看護師が健康
相談にものりますよ。日々の成長の確認にどう
ぞお立ち寄りください。

日時…７月２７日(月)10：30までお越し下さい。
※予約不要です。

状況に応じてお休みになる場合があります。予定変更
については「山形市子育て情報サイト元気すくすく
ネット」でお知らせしますのでご確認下さい。

子育て支援センター木の実北 山形市旅篭町1-9-5 ℡ 023-674-6500

【 開所時間 】月曜～金曜（土日、祝日、休園日はお休みです）午前 9:30～11:30 ・ 午後 13:00～16::00

※イベントの予約やお問い合わせは、開所時間内にお願いします。【 駐車場 】玄関正面、園東側駐車場 計15台

★お誕生月のお友だちにかんむりをプレゼントしています！
お誕生月のお子さんにはかんむりをプレゼントしています。かんむり
をかぶってお家の方のカメラでお写真を撮っていただけます♪

おおきくなったかな？

☆７月1６日(木)は園行事のため駐車場が混み合いますのでよろしくお願いします。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

休み 休み

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１

休み １日休み 休み

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８

休み 1日休み 休み

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

休み 海の日 休み

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

休み

本格的な夏の季節がすぐそこまで来ているようです。熱中症などに気を付けながら、こまめ
に水分補給をして暑さに負けない身体づくりをしていきましょう。今月はテラスで水や氷に
触れて楽しむ行事や、寒天遊びなどの行事を予定しています。支援センターに遊びに来てく
れたお友だちやお家の方と一緒に心を解放しながら夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと
思います。お気軽に遊びにいらして下さいね。

７月

ゆうこ先生の
お話し会

ゆうこ先生のわらべ歌とお話で、親子でゆっ
たりと心地よい時間を過ごしましょう。０歳の
お子さんからご参加いただけますよ。センター
は通常開所、開所中にお話し会を行いますので、
ぜひお気軽に遊びに来てくださいね。どなたで
もご参加いただけます♪※予約不要です
日時…７月８日（水）11:０0～11:30

ゆうこ先生の
お話し会

PMお休み PMお休み

AM通常開所

おおきく
なったかな？

育児サークル
すきっぷさん

離乳食講座

水・氷で
遊ぼう！

七夕短冊製作ができます

PMお休み

離乳食講座＆試食会
木の実北こども園の管理栄養士が、離乳食の進め

方、幼児食への移行などについて講座を行います。
当日はこども園で提供している離乳食の大きさ・
形・柔らかさを実際に見て試食することもできます。
お悩みの相談にも答えますのでお気軽にご参加くだ
さいね。
日時…７月２４日(金) 10：45～11:30
対象…０～１歳のお友だち 先着６名
予約開始 ７月６日(月) 9:30～
電話、又は来園時にご予約お願いします。

水・氷で遊ぼう
ビニールプールやたらいで水や氷遊びを楽しみま

しょう♪自宅での水遊びが難しい方、お友達と一緒
に楽しみたい方、ぜひお気軽にご参加下さい。お子
さんは、水着でも水遊び用の紙おむつでも大丈夫で
す。(※悪天候、猛暑の場合は中止になります)
日時…７月10・13・14・15・16・21・22・23日

10：10～10:40
対象…未就園児のお友だち
持ち物…水着、着替え・タオル・帽子・水分補給用
飲み物・その他各自必要な物
※水遊びを利用されない方もセンター内通常開所し
ています。

公園通り商店街七夕短冊
七夕の短冊に願いを込めて笹竹につるしましょう。
短冊は公園通商店街の七夕行事中、公園通りに設置
されます！ぜひ短冊を探しにお出掛けしてみて下さ
いね。日時‥7月1日～２日の通常開所時間内

通常開所

7月9日(木)AMは山形市の育児サークル『すきっぷ』さんも遊びに来
ています。通常開所しているのでどなたでもご利用いただけます。
育児サークルに興味がある方、お話を聞いてみたい方もぜひこの機会
にいらしてください♪

水・氷で
遊ぼう！

水・氷で
遊ぼう！

親子で楽しむ
ハワイアンフラ
ハワイアンフラのマカナ・オ・マカナさんに

支援センターのお部屋に来ていただきます。生
のフラダンスを鑑賞したり、簡単な振り付けを
体験したり、親子で楽しみましょう♪小さいお
子さんも、どなたでもご参加いただけます。

日時…8月４日(火)10:30～11:15
対象…未就学児のおともだち先着7組
申し込み開始日…7月2１日(月)9:30～

★毎日２階ホール開放！利用時間１１：００～１１：３０
広いホールで伸び伸び体を動かして遊びましょう！大きなスロープや、コン
ビカーボール遊びなど楽しめますよ。園の行事等で開放できない日もありま
す。すくすくネットや玄関前のボードでお知らせしますのでご確認下さい。
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