
さくら子育て支援センターだより 

 季節柄、熱中症のニュースをよく見かけるようになりました。本格的な夏の暑さに、大人も子ども

もちょっとしたことで体調を崩してしまう時期です。こまめな水分補給や休息を取りながら、無理の

ない生活を心がけていきたいですね。暑さと上手に付き合いながら、夏ならではの楽しいあそびを

親子で一緒に楽しみましょう。 
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７月の予定 

令和８年７月１日発行 

                住所 山形市緑町１－９－４５（さくら保育園内）    ℡０２３－６２２－５６８２ 

〈開所日〉毎週月曜日～金曜日 〈開所時間〉午前 9：00～12：00 午後 1：00～4：30（土日祝日はお休みです） 

 〈電話相談〉月曜日～金曜日 8：30～17：00 

 

 

 

 

身体測定  

７月６日（月）～８日（水） センターの開所時間内（9:00～11:45・13:00～16:15）   

※身体測定カードを準備しています。計測希望の方は声を掛けてください。 

※0歳児の方は、バスタオルをご用意ください。 

 

             出前保育   

〇日時： 7月２１日（火）１０：３０～ 

〇場所：神明神社（錦町）  

駐車場有（ピンクの旗が目印です） 

保育士が子育てサロンにお伺いします。 

季節の歌や手遊びなど一緒に楽しみましょう‼ 

 

 

夏だ‼ 水遊びを楽しもう♪ 

〇日 時：７月 17日（金）11:１５～ 〇対象年齢：概ね 1歳～3歳 先着 8組  

〇参加申し込み：事前申し込みが必要です。7月１日（水）～電話でも、来所時でも受け付けます。       

〇持ち物：水遊び用おむつ、バスタオル、水分補給できるもの 

※大人の方は濡れても良い服装。ビーチサンダルや帽子、ラッシュガードの他、各自熱中症対

策をお願いします。 

※天候、気温などの他、熱中症リスクが高まる場合はやむを得ず中止する場合があります。 

♪わくわくどきどきタイム♪ 

月～金 11:40～11:55 

７月生まれのお誕生会 

○日時： ７月 24日（金）１１：４０～ 

当日は手形を押したかわいいお誕生カードを

プレゼントします。みんなでお祝いしましょう！ 

お誕生月のお友だちは職員に声をかけてくだ

さい。誕生カードの準備のため、１1:20ころま

でお越しください。 

わくわくどきどきタイム 

ペープサートや手遊びなどをみんなで楽し

みましょう。この日は「やさいのうた」のス

ケッチブック 

シアターでした。 

 

育児講座 ♪親子で楽しくリトミック♪ 

音楽に合わせた簡単なリズム遊びを楽しみながら、関節の使い方を習得したり、柔軟性やバラン

ス感覚が身につく遊びを親子で楽しみませんか。 

〇日 時： ７月２９日（水） 

① 概ね 1歳～（歩き始めから歩行が安定した乳幼児）10：00～10：50 

② 0歳～（歩き始める前の乳児） 11：00～11：50 

〇講 師： リトミック研究センター認定講師 深瀬 尚実氏 

〇持ち物： 水分補給できるもの。②参加の方はバスタオル 1枚お持ちください。 

〇参加申し込みについて： 事前申し込みが必要です。７月１日（水）～受付開始 

①②ともに先着各 8組 

※電話でも、来所時でも受け付けます （土日祝日以外の 8：30～17：00） 

〇その他： 5分前までにお越しください。動きやすい服装でお願いします。 

 

 

○予約なしでご利用いただけますが、安全に遊べる場所の提供ができるよう、その日の利用人数 

に応じて、利用を制限させていただく場合があります。ご了承ください。 

○風邪症状、下痢、嘔吐などの症状がある場合はご利用をお控えください。 

○センターにお越しの際は、施設入口のインターホンでお知らせください。 

○駐車場では事故のないよう十分ご注意ください。 

７月の制作 「パタパタ金魚うちわ 」  

きんぎょがにげた・・。のようなかわ

いい金魚をモチーフに、シールを貼っ

たり、お絵描きをして涼しげなミニう

ちわを作りませんか。やってみたい方

は声をかけてくださいね。 


