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８月の予定 

【ベビーマッサージと 

アロマオイル虫よけづくり】 
より多くの方に『アタッチメントベビーマッサージ』の

良さを体験していただきたいと思っております。 

ゆったりとした雰囲気の中で行いますので、初めての方

も安心してご参加下さい。 

赤ちゃんも使える『アロマオイル』を使った虫よけづく

りも行いますのでお楽しみに！ 

４日(火)・１８日(火)１０:００～１１:００ 
※２７日より受け付けます 

〈対象年齢〉３ヶ月～(各３組)   

〈持ち物〉 バスタオル、水分補給に必要な物 

      ペットボトルの空容器(３００ml 以上) 

 

杉の子子育て支援センター 

 
 

認定こども園 杉の子 

『杉の子子育て支援センター』 
山形市瀬波１－２－7 

TEL０２３―６８１－８１２０ 

【開所時間】※未就園児対象です 

午前： ９：３０～１２：００ 

午後：１３：３０～１６：００ 

※土日.祝日は閉所となります 
担当：樋口・小笠原 宜しくお願い致します 

 

  

 

・身体測定・看護師相談、栄養士相談は随時対応となりますので、ご希望の方はお声がけ下さい 

Ｒ８年度分の『成長の記録カード』を用意しております 

・センターの予定が変わる場合がありますので、ご利用の際には『パパママ応援！元気すくすくネット』を

ご確認の上、あそびにいらしてください 

※予約受け付けは、開所時間のみとさせていただきます。また、予約が埋まりましたらネットにてお知らせ

します 

※イベントの日のカレンダー等の製作は、お休みになりますのでご了承ください 

 

 

 

ご利用前にお子さまの 

手を洗っていただきます 

ので、ご協力願います。 

日差しがまぶしく、夏の訪れを感じる季節となりました。暑くて外で過ごす時間が短く

なるこの時期は、涼しい支援センターでゆったりと過ごしてみませんか？センター内で

は毎年恒例の手づくりウォーターマットが大人気！プカプカと浮いているスポンジやビ

ーズ、ポンポンをじっと見つめたり、手を伸ばして触れようとする赤ちゃんたちの姿

に、周りも思わず笑顔になります。水あそびがまだ難しい赤ちゃんも、ひんやりとした

ウォーターマットで夏ならではのあそびを楽しんでいます。 

 

 

◎暑い日が続いています。来所の際は、行き

帰りの熱中症に十分お気を付けください。

また、こまめな水分補給を行い、親子で楽

しい時間を過ごしましょう。 

◎帰省やお出かけなど楽しい予定を計画され

ている方も多いことと思います。無理のな

い計画で、素敵な夏の思い出をたくさんつ

くってくださいね。 

【水あそび】 
ご利用希望の方は、事前にご予約下さ

い。準備物等についての詳しいことは   

ご予約の際にお伝え

させていただきたい

と思います。 

 

暑い中でも丈夫に育つ夏野菜！

山形の夏の味覚『だし』をはじ

め、旬の野菜をたっぷり食べ

て、暑い夏を元気に乗り切りま

しょう‼ 

【手づくりのおもちゃの紹介】 
センター内で使われている手づくり 

おもちゃを紹介します。実際に手に 

持って触れてみてね！ 

興味のある方には、簡単につくり方 

などお伝えします。 

９月１５日(火) 

【読み聞かせ会】があります。 
絵本の読み聞かせはもちろん、小さな

赤ちゃんも好きな、わらべうたや手あ

そびなどの伝承あそびの紹介もあり、

人気のイベントです。 

※８月３日より受け付けを開始します 

【おしらせ】 
８月１０日(月)～ 

１７日(月)は 

お盆休みになります 

   離乳食おやつクッキング 
      １９日(水)１５：００～ 

※２７日より受け付けます【限定３組】 
簡単クッキングで楽しめる、食パンを使った

アレンジおやつをご紹介します 

＊1 才くらいのお友達で、アレルギーの無い

方のみとさせていただきますのでご了承く

ださい。 

山の日 ★お盆休み★ 


