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１０月の予定 

【アタッチメント 

ベビーマッサージ】 
より多くの方に『アタッチメントベビーマッサージ』の 

良さを体験していただきたいと思っております。 

ゆったりとした雰囲気の中で行いますので、初めての方 

も安心してご参加下さい。 

６日(火)・１３日(火) １０:００～１１:００ 
※２５日より受け付けます 

〈対象年齢〉３ヶ月～(各３組)   

〈持ち物〉 バスタオル、水分補給に必要な物 

          

 

杉の子子育て支援センター 

 
 

・身体測定・看護師相談、栄養士相談は随時対応となりますので、ご希望の方はお声がけ下さい 

Ｒ８年度分の『成長の記録カード』を用意しております 

・今月は、こども園の運動会や参観などの行事がます。それに伴い、センターの予定が変わる場合がありますので

ご利用の際は『パパママ応援！元気すくすくネット』をご確認の上、あそびにいらしてください 

※予約受け付けは、開所時間のみとさせていただきます。また、予約が埋まりましたらネットにてお知らせします 

※イベントの日のカレンダー等の製作は、お休みになりますのでご了承ください 

 

 ご利用前にお子さまの 

手を洗っていただきます 

ので、ご協力願います 

 

【赤ちゃんおもちゃの 

ハンドメイド屋さん】 
７日(水)１０：００～１１：００ 

〈対象年齢〉２カ月～１才前後のお友達  
※２５日より受け付けます(３組) 

赤ちゃんは手づくりおもちゃが大好き。 

皆で楽しみながら手づくりおもちゃを 

つくりましょう。 

何をつくるかは、当日までのお楽しみ！ 
 

 

 

 

今月の製作はハロウィンを 

イメージした物になっています♪ 

期間：２０日(火)～２２日(木)AM のみ 
お家の人とお揃いのハロウィンお面をつくり 

ましょう。赤ちゃんはお家の人につくって 

もらってね。 

ハロウィンフォトコーナーも同時期開催！ 

かわいい衣装も用意して、お待ちして 

おります  スマホの準備もお忘れなく    

☆ご家族みんなで楽しめるといいですね☆ 

 

冬の健康講座 
１４日(水)10:３0～30分程度 

※２５日より受け付けます 

園の看護師より『冬の健康』について

話をしてもらいます。寒くなってくる

と体調管理も難しいもの…様々な状況

にも対応できるよう、一緒に覚えてい

きましょう！手づくり資料を用意して

お待ちしております。 
  

さわやかな秋風が心地よく、少しずつ秋の深まりを感じる季節になりました。食欲の

秋、読書の秋、スポーツの秋…。子どもたちにとっても、いろいろなことに興味を持

ち、楽しみながら過ごせる季節ですね。山形の秋の味覚といえば、芋煮も楽しみです

ね。おいしいものを味わったり、秋の自然に触れたり、体を動かしながら、親子で秋

を楽しんでいきましょう。 

センターでは、赤ちゃんから小さいお子さんまで、それぞれのペースであそんでいま

す。親子でゆったりとあそびながら、触れ合いやおしゃべりを楽しんだり、子どもた

ちの成長を感じたり…。そんな時間を一緒に過ごせたらと思います。 

園庭も開放していますので、秋の風を感じながら、のびのびと楽しんでくださいね。 

 初めて参加の方 

優先イベント✨ 

【わらべうたと 

絵本の会】 
11月 13日(金) 

10:10～30分程度 
市立図書館ボランティアの方に

よる、わらべうたと絵本の会。

昔から伝わるわらべうた…育児

に役立つこと間違いなし！赤ち

ゃんと触れ合いが楽しめる会で

す。随時受け付けしております

ので、お声がけください 

★ハロウィン製作★AM のみ 

 ９日(金)11:00～12:00 
こども園のお友達と一緒に芋煮を味わおう!! 

お家の人とおにぎりを握って、お天気が良い時には 

戸外で味わう予定です。 

《対象年齢》食物アレルギーがなく、普通食が食べら 

れるようになったお友達。 

※２５日より受け付けます(限定３組) 
《持ち物》食事用エプロン、おしぼり、飲み物 

《参加費》親子で５００円 

     ※当日徴収させて 

      いただきます。 

認定こども園 杉の子 

『杉の子子育て支援センター』 
山形市瀬波１－２－7 

TEL０２３―６８１－８１２０ 
【開所時間】※未就園児対象です 

午前： ９：３０～１２：００ 

午後：１３：３０～１６：００ 

※土日.祝日は閉所となります 

担当：樋口・小笠原 宜しくお願い致します 

 

 

 


