
2026．11月号 山形市南石関30-1 ℡023-647-4883 木の実西部こども園内

❁６、９、３０日の午前と１８日の午後は予約をされている方の利用とさせていただきます。
❁１１日の午前は、西山形コミュニティセンターで出前保育を行っています。
❁１２日の午前は、園の都合により１０：００からの開所となります。
❁２７日はいつでも身体測定ができます。希望される方は職員までお声がけください。記録に残せるカードも準備してお待ちして
ます。

❁行事やイベントの予約は、支援センター開所内9：30～16：00の時間帯とさせていただきます。
❁園の都合で急なお休みとなる場合があります。その際は山形市すくすくネットでお知らせいたします。（イベントなどの情報も
山形市すくすくネットでご覧いただけます）

❁天気の良い午前中は気温に応じて１０：４０頃より園庭開放しています。また、園周辺
にお散歩へ行くこともあります。

❁園内の感染状況は園のホームページにて掲載しておりますので、ご確認の旨、遊びにい
らしてください。

〈開所時間〉要旨
毎週月～金（祝日はお休みです） 午前９：３０～１１：３０ 午後１３：００～１６：００

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

文化の日 休み

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４

休み 10：00～開所 休み

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

休み
休み

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

休み 勤労感謝の日 大きくなったかな？ 休み

２９ ３０

休み 休み

今月は、みのむしの手形アートをつく
って成長の思い出を残してみませんか？
※ご希望の方は担当者まで声を掛けてく
ださい。
※行事の日はお休みになります。

行事の電話予約は９：３０～受付いたします。
※行事は事前予約をお願いします。

空も高く澄み渡り秋らしい季節となりました。収穫の秋・食欲の秋ということで今
月はさつまいもを使ったクッキングや秋ならではの遊びを楽しみたいと思います！天
気の良い日は園庭に出たり、みんなで散歩に出掛けながら秋の自然に触れて楽しみた
いと思いますので、初めての方もお気軽に遊びに来てください♪ １日休み

★趣味活★（PM）
モールフラワー作り

（要予約）

出前保育（西山形）

am休み

新しい趣味に、モールで枯れないお花を
つくってみませんか？今回は、コスモス（
お子さんの手形を添えて）をつくります。
初めての方でも簡単につくることができる
ので是非ご参加ください♪

日時…１１月１８日（水）
1３：３0～１５：００

対象…未就園児のお友達
とお家の方（３～４組程度）

１１月４日（水）より予約受け付けます。

年に一度のお誕生日♪支援センターのお友達と一緒にお祝い
しましょう！誕生日カードと冠をご用意してお待ちしてます。
通常開所していますので、遊びに来てくれたお友達も一緒にお
祝いしましょう！

日時…１１月２４日（火）
時間：１１：００～ 対象：未就園児のお友達

１１月９日（月）より予約受け付けます。
★ご希望の方は2日前までご予約下さい。

★趣味活★
モールフラワー作り

おはなし会

11月生まれの誕生会

ベビーマッサージ

赤ちゃんにもいいことがいっぱいのベビーマ

ッサージ。リラックスしながら楽しくお子さん
の体に触れてみませんか？初めての方も参加し
たことがある方も大歓迎です！

日時…１１月６日（金）１０：００～
対象…１か月健診が終わった赤ちゃん    

～歩行前の赤ちゃん（先着５組程度）
持ち物…バスタオル、水分補給出来る

もの、各自必要な物
★オイルは指定の物を使わせていただきます。

１０月２６日（月）より予約受け付けます。
１３：００～通常開所しています。

手形アート

誕生会
ｐm休み

ベビーマッサージ
  （要予約）

Cooking♪
（要予約）

ゆうこ先生の
おはなし会（予約不要）

骨盤リセットヨガ

  （要予約）

収穫した野菜でCooking♪

先月のイベントで収穫したさつまいもを使

ってCooking！一緒に収穫してくれた年中児
のお友達と一緒に焼き芋作りをしたいと思い
ます。雨天時は、蒸かしたさつまいもを皆で
食べたいと思います。どなたでもご参加くだ
さい♪（感染症が流行した際は、後日延期に
なる場合もございますのでご了承ください）
日時…１１月９日（月）１０：００～
対象…未就園児のお友達（先着７組）

持ち物…水分補給できるもの、各自必要な物

１１月２日（月）より、予約受け付けます。
１３：００～通常開所しています。

１日休み

ｐm休み

子育てママの
骨盤リセットヨガ

産後の骨盤のゆがみ、姿勢の崩れを整

え、心のリフレッシュ時間にいかがです
か？初心者の方でも安心して参加いただ
けます。当日は動きやすい服装できてく
ださい。講師は、Marina Yogaの斎藤
まりなさんです。

日時…1１月３０日（月）１０：００～
対象…未就園児のお友達とお家の方
 （先着６組）
持ち物…水分補給できるもの、タオル
１１月１６日（月）より予約受け付けます。

１３：００～通常開所しています。

渡辺裕子先生が来てくれます。親子

でわらべうたに触れてみませんか？ 
赤ちゃんから３歳くらいのお友達まで
楽しめます。どんな楽しいお話が聞け
るかな♪ お気軽に遊びに来てください！
日時…１１月５日（木）
時間…１１：００～１１：３０
対象…未就園児の
お友達とお家の方

園のホームペー
ジはこちらから

☜

am休み
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