
 

 

 

                                                

 

 

 

    

  

 

 

                              

 

 

 

 

 

                           

                                                     

                                   

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                       

 

   

 

 

  

 

  

    

 

 

 

 

 

 

       ＜１１月の予定＞   
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

   わらべうたあそび  給食試食会 お休み 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

お休み 文化の日 親子体育遊び 親子ＤＥアート   お休み 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

お休み 英語であそぼう   折り紙遊び  お休み 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

お休み 勤労感謝の日 大きくなったかな 手形アート   お休み 

２９ ３０      

お休み       

 
 キンダー子育て支援センターだより 

令和８年１１月号                
木の葉もようやく赤や黄色に色づき始め、秋の深まりを感じる季節になりました。秋晴れの日に

は、きれいな紅葉を見たり、落ち葉やどんぐりを拾ったり、秋を楽しみたいですね。 

朝晩も冷え込み、日中との気温差も大きく、体調を崩しやすい時期でもあります。体調管理に気を

つけながら元気に過ごしていきましょう。今年はインフルエンザの流行も早いようですね。引き続き

感染予防をし、皆さんが安心して過ごせる場となるよう心がけていきます。ぜひ遊びに来てくださ

い。お待ちしております。 

キンダー子育て支援センター 

山形市宮町二丁目４番１３号 （キンダーこども園内） 

ＴＥＬ ６２２－７４３８  ＦＡＸ ６３３―９９０６ 

ＵＲＬ ｈｔｔｐｓ：//ｋｉｎｄｅｒ.ｏｒ.ｊｐ 

Ｅ－ｍａｉＬ：ｉｎｆｏ＠ｋｉｎｄｅｒ.ｏｒ.ｊｐ 

「英語であそぼう」 １１月１６日（月） １０：００～１０：５０ ※１０組までの申し込みです 

先生と一緒に、絵本や手遊び、コミュニケーションを通して、みんなでいっしょ 

に英語に親しみながら楽しみましょう！！乳幼児期から英語に触れてみません 

か。参加年齢は問いません。０歳児のお友だちも大丈夫です。ぜひ、いらしてく 

ださい。 

 

＜大きくなったかな＞ 午前・午後 

毎月、身長体重を計測しています。今月は、 

２４日（火）に行います。記録カードをお持ち

の方は持ってきてください。持っていない方

は，お作りしますのでお知らせください。 

 

「親子体育遊び」１１月１０日（火）  １０：１５…受付  １０：３０～１１：００ 

場所：キンダーこども園 ３階遊戯室   ※１０組までの申し込みです 

講師：宮田直人先生（コスモスポーツクラブ指導員） 

宮田先生は、キンダーこども園の体育指導の先生です。元気いっぱいで明るい宮田先生は子ども

たちからも大人気！！広い遊戯室で、身体をたくさん動かして遊びましょう。歩行が完了したお

子様が対象となります。スポーツ後の水分補給や汗ふきタオルの準備もお願いします。「スポー

ツの秋」みんなで体を動かして遊びましょう！ 

 

「給食試食会」  １１月６日（金） １０：５０～１１：４０  ※６組までの申し込みです 
対象：離乳食を完了したお子さんで食物アレルギーのない方    

こども園の給食を試食してみませんか。メニューや味付けなど、参考にしていただきたいと思い

ます。こども園の栄養士が質問、悩みなども受け付けます。この機会に色々聞いてみましょう。 

 

「わらべうたあそび」 １１月４日（水） １０：００～１１：００ ※６組までの申し込みです 

心地よいわらべうたに合わせてお子さんとたくさん触れ合い、親子でゆったりとした楽しい 

時間を過ごしましょう。０歳児のお友だちも大きいお友だちも楽しめますよ。 

 

 

 

 

＝親子体験保育＆育児講座＝   ★センターで申し込んでください。 

～親子ＤＥアート～ １１月１１日（水） １０：００～１１：００ ※６組までの申し込みです 

講師：わくい あやこ先生  ＊汚れても良い服装で参加してください 

今回は、「感触遊び・秋の紅葉」です。落ち葉や木の実でスタンプやこすりだしをしま 

す。切り込みを入れた紙袋をねじり、木の形にして、葉っぱなどを飾っていきましょう。 

どんな作品ができるのか楽しみです。是非参加してください。お待ちしております。 

 

「折り紙遊び～アンパンマンの折り紙を折ってみませんか？」 １１月１９日（木） 午前・午後 
折り方を覚えて、お子さんと一緒に折って楽しんだり、カードを作ってもいいですね。    

アンパンマンの折り紙を一緒に折ってみませんか？子どもたち 

が大好きなアンパンマンを折って、いろいろなカードを作って 

楽しみましょう。 

 

 

 

 

🌸作って遊ぼう「イス作り」 好きなイラストで作りました。アンパンマンが一番人気でした🌸 

「誕生日手形アート」 １１月２５日（水） 午前・午後 

手形、足形でアートにし、誕生日記念にしませんか？１１月生まれのお友だち待っ 

ています。お誕生日でない方で、手形アート希望の方も、誕生日でない台紙を準備 

していますので、お声がけください（１１月は、トトロとまっくろくろすけのデザ 

インを準備してお待ちしています）。 

 


