
2026．10月号 山形市南石関30-1 ℡023-647-4883 木の実西部こども園内

１０月
支援センターきのみせいぶだより

❁９、１３、１５日の午前と３０日の午前・午後は予約をされている方の利用とさせていただきます。
❁２３日はいつでも身体測定ができます。希望される方は職員までお声がけください。記録に残せる
カードも準備してお待ちしてます。

❁行事やイベントの予約は、支援センター開所内9：30～16：00の時間帯とさせていただきます。
❁園の都合で急なお休みとなる場合があります。その際は山形市すくすくネットでお知らせいたしま
す。（イベントなどの情報も山形市すくすくネットでご覧いただけ
ます）

❁園内の感染状況は園のホームページにて掲載しておりますので、ご

確認の旨、遊びにいらしてください。

〈開所時間〉要旨
毎週月～金（祝日はお休みです） 午前９：３０～１１：３０ 午後１３：００～１６：００

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

天気の良い午前中は気温に応じて１０：４０頃よ
り園庭開放しています。また、園周辺にお散歩へ行
くこともあります♪

休み

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

休み
休み

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

休み スポーツの日 休み

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

休み 休み

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

休み

可愛いハロウィンおばけの手形アート
を作って成長の思い出を残してみません
か？
※ご希望の方は担当者まで声を掛けてく
ださい。
※行事の日はお休みになります。

行事の電話予約は９：３０～受付いたします。
※行事は事前予約をお願いします。

心地よい秋風が吹き、過ごしやすい季節となりました。日中と夜の気温差が大きい時
期ですので体調面には十分に気を付けていきたいですね。今月もたくさんのお友達と遊
んだり、お家の方とお話をしながらお子さんの成長を一緒に見守っていければと思って
います。初めての方もお気軽に遊びにきてください♪

大きくなったかな？

am休み

敬老の日製作（PM）

年に一度のお誕生日♪支援センターのお友達と一緒にお祝いし
ましょう！誕生日カードと冠をご用意してお待ちしてます。通常
開所していますので、遊びに来てくれたお友達も一緒にお祝いし
ましょう！

日時…１０月２７日（火）11：00～
対象…未就園児のお友達

★ご希望の方は2日前までご予約ください。
１０月６日（火）より予約受け付けます。

ゆうこ先生の
おはなし会（予約不要）

矢作先生との造形遊び

ベビーマッサージ
  （要予約）

１０月生まれの誕生会

今月の手形アート

ベビーマッサージ

集まれ１、２歳児のお友だち

集まれ１，２
歳児のお友だち
   （要予約）

出前保育（西山形）

休み 休み誕生会

ベビーママヨガ
（要予約）
ｐm休み

おはなし会

渡辺裕子先生が来てくれます。
親子でわらべうたに触れてみませんか？ 赤
ちゃんから３歳くらいのお友達まで楽しめ
ます。どんな楽しいお話が聞けるかな♪ お
気軽に遊びに来てください！

日時…１０月２０日（火）
時間…11：00～11：30 
対象…未就園児のお友達

とお家の方

園のホームペー
ジはこちらから

☜

赤ちゃんにもいいことがいっぱいのベビー

マッサージ。リラックスしながら楽しくお
子さんの体に触れてみませんか？初めての
方も参加したことがある方も大歓迎です！

日時…１０月９日（金）１０：００～
対象…１か月健診が終わった赤ちゃん    

～歩行前の赤ちゃん（４～５名程度）
持ち物…バスタオル、水分補給出来るもの
、各自必要な物
★オイルは指定の物を使わせていただきま
す。

１０月1日（木）より予約受け付けます。
※13：00～通常開所しています。

月齢の近い在園児のお友達と一緒に体を

動かして遊びませんか？晴天時は、園周辺
にお散歩へ出かけます。雨天時は、室内で
運動遊びを楽しみたいと思います。またお
家の方同士でお話を楽しんだり、お茶を飲
みながら子育ての悩みや聞きたいことなど
情報交換して楽しい時間を過ごしましょう
♪
日時…１０月１３日（火）１０：００～

対象…おおむね１～３歳のお子さんがいる親子

（５組程度）

１０月２日（金）より予約

受け付けます。

※13：00～通常開所して

います。

木の実会造形の先生、矢作先生と一緒に造
形遊びをしませんか？秋の自然物に触れた遊
びを楽しみたいと思います！材料などはこち
らで準備しますので、当日は汚れても良い服
装で参加してください。初めての方も大歓迎
です♪

日時…１０月３０日（金）
【ＡＭ】 １０：００～１１：００
対象…未就園児のお友達
（７組程度）
【ＰＭ】 １３：３０～１４：３０
対象…未就園児のお友達
（７組程度）

持ち物…水分補給できるもの、各自必要なもの

１０月７日（水）より予約受け付けます。

造形遊び
（要予約）

 

散策グッズもあります！

ベビーママ＆ヨガ

赤ちゃんの発達とママの心と体に良いと
言われるベビママヨガ！体が硬い方こそ大
歓迎です！みんなで体を動かして楽しみま
しょう。終わったころには体も気持ちも軽
やかになりますよ♪

日時…１０月１５日（木）１０：００～
対象…首が座った子～

歩行前の赤ちゃん（４組程度）
持ち物…水分補給できるもの

動きやすい服装・各自必要な物

１０月５日（月）より予約受け付けます。
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