
嶋ほいくえん子育て支援センターだより 
                                     令和３年度  3 月号  

暖かな春の光が降りそそぎ、小さな春の訪れに心が弾みます。 

今年度、最後の月となりました。新型コロナウイルスの感染拡大が心配される中、たくさんの親子 

の方々にご理解、ご協力をいただきながら開所することができました。ありがとうございました。 

お子さんとママの素敵な笑顔を見ることができ、幸せパワーをたくさんいただいた一年間。感謝の 

気持ちでいっぱいです。春はいろいろな別れと出会いがありますね。新たなスタートラインに立つ 

方々を心から応援しています。 

 今月も感染対策に気を付けながら、楽しく遊べるようにしています。お気軽に遊びに来てくださいね！ 

 

今月のわらべうた 

♪いもむし ごろごろ ひょうたん ぽっくりこ 

（お子さんと寝そべって目を合わせながら体を揺らしてみてくださいね） 

 

 

 

                                     

みなさんが気持ちよく遊べるようにお願いします 

＊ご利用の方は山形市在住の方に限らせていただきます。 

＊十分な空間を確保する為の対策として、午前・午後共に先着３組とさせていただきます。

来所する前に電話でのご確認をお願いします。 

＊咳やくしゃみ発熱などの感冒の症状のある方のご利用はお控えください。 

＊施設入り口での検温、手指の消毒、大人の方は不織布マスクの着用をお願い致します。  

＊センター内では、十分な距離を保っての行動をお願いいたします。 

＊センター内でのご飲食はお控えください。水分補給のみ可能です。 

水筒などご持参下さい。 

＊玄関は防犯の為施錠されています。来所や御用の際はインターホンやお近くの職員に 

 お声がけ下さい。 

★育児相談など、お電話でいつでも受付けしておりますのでお気軽にどうぞ。 

山形市嶋北２丁目１１－１８  TEL ６７９－５０２８ 担当 大沼 岡田 

 

３月の予定 

☆身体測定☆ ３月７日（月）～３月１０日（木） 午前中のみ に行います。 

今月はどのくらい大きくなったかな？身長と体重を測ります。０歳児の方はバスタオルをご持参 

下さい。当センターの測定表をお持ちの方は、ご持参下さい。 

  

☆お誕生日おめでとうございます☆お誕生月のお友達には、プレゼントがあります。 

♪誕生カード（お家の方と一緒に写真を撮ります）と、♪「だるまさんが」のメダルです。 

支援センターにいらした時に担当職員にお伝え下さいね。 

 

3 月 3 日は桃の節句 ひなまつり 

奈良時代に、紙で作った人形（ひとがた）を自分の災いの身代わりにして海や川に流す風習があり

ました。そこに、平安時代の「ひいなあそび」という女の子のお人形あそびが結びついたことが

「ひなまつり」の始まりと言われています。ひなまつりで飾るひな人形は、子ども達の代わりに病

気や事故から守ってくれることから、女の子が元気で幸せに暮らせるようお祝いの気持ちを込めて

飾ります。ひな祭りでは、ひなあられを食べますね。ひなあられの色にはそれぞれ意味がありま

す。ピンクは生命、白は雪の大地、緑は木々の芽吹きがあります。この３色のひなあられを食べる

ことで自然のエネルギーを得て、元気で丈夫に育つとされています。ひな人形を飾って女の子の健

やかな成長と幸せをお祝いしましょう。 

＊感染拡大の状況によっては、急なお休みや予定が変更になる場合があります。 

＊山形市パパママ応援子育てすくすくネットにてご確認下さい。 

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

休み 休み

7 8 9 10 11 12 13

休み 休み

14 15 16 17 18 19 20

９時～１２時

１４時～１６時 休み 休み

21 22 23 24 25 26 27

春分の日

休み 休み 休み

28 29 30 31

　　　　　　　9時～１２時

　　　　　　１４時～１６時

身体測定（午前のみ）

      9時～１２時

      14時～16時

園行事の為
1日お休み

１４時～１６時

新年度準備の為お休み

９時～１２時

園行事の為
1日お休み

園行事の為
１日お休み


