
4月　の　予　定

4月 日 月 火 水 木 金 土

　 1 2

* *

　また嬉しい季節です。春ですね🌼　特に水仙の花には、とても力強さを感じます。 3 4 5 6 7 8 9

命や健康の有難さや子ども達と共に生活できることが、本当に尊いことを実感する * *
今日この頃です。子育てできる1日1日を大切に過ごしていきたいですね。
　感染防止対策をしながら、今年度もリラックス・リフレッシュ出来る場所を提供して　 10 11 12 13 14 15 16

いきたいと思いますので、遊びに来てね♡♡♡♡ * 開所 *

17 18 19 20 21 22 23

* 出前保育 午前閉所 *
25・26日　AM10:30～12:00　<要予約：1日3組> 高瀬

「こいのぼり」を作ってみましょう 24 25 26 27 28 30

みんなが健康で元気に成長出来ますように * 制作 制作 *
祈りを込めて・・・・
◎予約は4月11日から受け付けます ※コロナウイルス感染防止の為、予定を変更する場合がありますのでご確認ください

身体測定　開所時間内いつでもOK
　＊出席カードに貼っている成長カードに記入して 　　　　　　　　　　　　
　　成長の確認にお役立てください

19日　AM10:30～12:00

＊高瀬コミュニティーセンター
◎新型コロナウイルス感染拡大防止の為
　予定が変更になることがありますので
　ご了承ください

＊4月のたてやまなかま館での子育てサロンは　

お休みです

を

子育て支援センター便り　ＮＯ．158

べにばな保育園子育て支援センター

住所 ⼭形市伊達城２丁⽬９−７
べにばな保育園内

電話 ０２３−６８６−４８０８

制作

開所時間
⽉〜⾦曜⽇
AM9:30〜

べべにばな保育園

ご案内

身体測定

出前保育

4月の親子でクッキング

『あずき入り蒸しパン～ヨーグルトを入れてモチモチ食感』
＜材料＞ (５～６㎝のカップ×５～６個分)

【A】卵…1個 プレーンヨーグルト…110ｇ 砂糖…30ｇ サラダ油…大さじ１

ゆであずき…35ｇ

【B】小麦粉…100ｇ ベーキングパウダー…小さじ２

＜作り方＞
① ボウルに【A】を入れてよく混ぜ、あずきの２/３量も加えて混ぜる

② ①に混ぜ合わせた【B】を加えて混ぜる

③ 紙を敷いたプリンカップに②を8分目まで入れ、残りのあずきを

のせる

④ 蒸気が蒸し上がった蒸し器に③を並べて入れ、強火～中火で

15～20分蒸す

年度始めの準備の為閉所(4月1日～4月10日)

今年度予定している企画は・・・？
♡ ママとお子さん一緒のヨガ教室・・・体のリラックスを！

♡ ハーブ園の先生による、季節の制作・・・制作で季節を感じよう！

⁂状況を見ながら、今までしたかったけど出来なかったことでも、出来るようになっ

たら、また再開していきたいと思っています( ｀・∀・´)ﾉ


