
 

のびのび週間 4/25（月）～4/28（木） 
９:００～１６:００ 

のびのび週間では、お子さんの身長と体重
の測定を行います。ご希望の方はお気軽にお
声がけ下さい。身体測定カードを準備してい
ます。0 歳児のお子さんは、バスタオルをお
持ちください。 
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つばさ子育て支援センターだより 

４月 

住所 山形市幸町１１－３（つばさ保育園内）  電話 ０２３－６３４－６２５３          

開所時間 月～土 ９：００～１２：００、１３：００～１６：３０ 

柔らかいおひさまの日差しと優しい春風に、チューリップの芽が顔を出しはじめました。 

今年度もつばさ子育て支援センターでは、ご利用される皆様に寄り添いながら、ほっと安

心して過ごせる場をつくっていきたいと思っております。お母さん、お父さん、おじいちゃ

ん、おばあちゃん、どなたでもご利用になれます。引き続き感染症対策を行いながら、かわ

いいお子さん、お家の方々との出会いを楽しみにしております。お気軽にご利用ください。 

 センターをご利用の際は、入り口左側のインターホンでお知らせください。防犯上、玄関

を施錠しております。

２０２２年４月号

４月の予定 

「のびのび週間」身体測定 
 

◇◇ご利用時のおねがい◇◇ 

※当面の間は、山形市内にお住まいの方の利用とさせていただきます。 

・３密を避けるため、利用人数の制限をさせていただく場合があります。 

（利用人数が多い時は、玄関にお知らせをします。） 

・受付時、検温・健康チェック票、子育て支援センター利用者名簿の記入にご協力ください。 

・24 時間以内に 37.5℃以上の熱があった場合、また、熱がなくても、咳、鼻水、下痢の症状が

ある等体調が優れない時、同居のご家族に発熱等がある場合もご利用をお控えください。 

・入館の際は、手指の消毒と不織布マスクの着用をお願いします。 

・施設内では、他の方との身体的距離（１ｍ以上）を確保してお過ごしください。 

・感染拡大の状況に応じて、制限内容が変更となる場合がありますのでご了承ください。 

   随時、すくすくネット等でお知らせしていきます。 

 

おたんじょうびおめでとう 
 

誕生会は、コロナ感染拡大防止のためお休
みしますが、ご希望の方に誕生カードをさし
上げています。職員まで声をかけてください
ね。新しいカードをご用意してお待ちしてお
ります。すくすくネットをご覧ください♪ 

つくってみよう！ 

４月は、「ビニール袋とフラワーペー
パーのふわふわこいのぼり」です。やさ

しく丸めたフラワーペーパーをふんわり
と透明ビニール袋に詰めてシールのパー
ツを貼ると完成です。おうち用に、製作

キットを３０セット用意しています。ご
希望の方は職員までお声がけください。
センターでも作ることができます。 

※すくすくネットのブログに載っていま
すのでご覧ください。 

   ♬♪ かんたん離乳食レシピ 春キャベツとしらすのうどん  ♬♪ 

                         ～離乳食中期頃から～ 

〈材料〉（子ども１食分）   〈作り方〉  

ゆでうどん…３0ｇ    ①キャベツとにんじんは粗いみじん切り、ゆでうどん 

春キャベツ…１0ｇ     は３㎜長さに切る。 

にんじん …  ５ｇ    ②しらすを茶こしに入れ、熱湯をかけて塩抜きし、粗

しらす  …  １0ｇ     いみじん切りにする。 

だし汁  …  適量     ③鍋にだし汁、①、②を入れて柔らかくなるまで 

     煮る。                    


