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PM 休み 
『座談会』 

ベビーの日 

 

休み 

29 30 31 6/1 6/2 6/3 6/4 

休み 

身体測定 

10:30 

～11:00 

    

休み 

状況に応じてお休みになる場合があります。 

予定変更については「山形市子育て情報サ 

イト 元気すくすくネット」でお知らせしま 

すのでご確認下さい。 

※２階ホール開放 11:00 ～ 11:30 
  広いホールで遊びましょう！コンビカーや滑り台、ボール遊びなど楽しめますよ。 
  行事等で利用出来ない日もありますので、『すくすくネット』で確認願います。 

★玄関で手指の消毒をしてからお入り下さい。 

★保護者の方は常時マスクの着用をお願いします。 

★ご家庭で検温をしてからいらして下さい。受付時に健康チェック表の記入を 

お願いします。 

★センター内での食事はお控えください。水分補給は可能です。 

★ご家族の中で体調の悪い方がいらっしゃいましたらご利用をお控えください。 

★当面の間、山形市在住の方のみのご利用となります。 
 

三密を避ける為、一度の利用人数を制限しております。人数が多くな
った時点で玄関にボードを掲示致します。予約の必要はありません
が、電話で利用状況を確認していただくこともできます。 

 

子育て支援センター木の実北 （木の実北こども園内） 
山形市旅篭町 1-9-5  ℡ 023-674-6500 

【 開所時間 】月曜～金曜（土日、祝日、休園日はお休みです） 
午前 9:30～11:30 ・ 午後 13:00～16:00 

【 駐車場 】玄関正面、園東側駐車場 計 15 台 
 

２０２２年度 ５月号 
 

 

子育て支援センター 
木の実北だより                       

座談会 『ベビーの日』 
 

０,１歳前後の子育て情報交換会です。赤ちゃんを遊ばせながら、 

同じ年齢を育てている同士おしゃべりしましょう！ テーマは【育児と家事 PartⅡ】です。 

         日時：５月 2６日（木） 10：00 ～ 11：00 

※三密を避ける為、参加数を３組とします。（ 電話、又は来園時にご予約願います ） 

さわやかなそよ風が心地良く、戸外遊びやお散歩も気持ちのいい時期になりました。初めて靴を

履いてよちよち歩きでのお出かけも楽しみですね。子どもの足は非常にデリケートと言われてい

ます。足に合っていない靴を履いていると、姿勢も悪くなり、そのまま骨格が形成されてしまう

ので『靴選びが大事』といわれています。甲の高さや幅を合わせ（マジックテープが履きやすく

てお勧めです）、かかとが硬く安定した歩行ができるものなど、丁寧に選んであげましょうね。 

 

大好きなお母さんへ！『いつもあり

がとう』感謝の気持ちを込めて・・・ 
手作りのメッセージカードを作りま

しょう。材料を準備しております 
ので、作りたい方はお声がけ 
下さいね。 

～母の日～ 

メッセージカード製作 

身体測定 

 日時：5 月 30 日（月） 
  10：30 ～ 11：00 
 
どのくらい大きくなった
かな？園の看護師が身長、
体重を測定します。健康相
談も受け付けております。 

（電話、又は来園時に 
ご予約願います） 


