
8月　の　予　定

8月 日 月 火 木 金 土

　 1 2 3 4 5 6

* 出前保育 *
　　　高瀬

　早い梅雨明けでしたが、いよいよ夏本番ですね。新たにコロナの波が押し寄せ、まだ何かと 7 8 9 10 11 12 13

制約ある中ですが、感染症対策には万全を期した上で、ポジティブに気持ちを切り替えて * 出前保育 * 閉所 *
子育てしていきたいものです😊<^!^> 　　　楯山

　8月は特別にイベントを組みませんので、ゆったりした気持ちで遊びに来てください。制作の 14 15 16 17 18 19 20

準備をしていますので、気になったら声をかけてみてくださいね。 * 閉所 閉所 *

21 22 23 24 25 26 27

* 閉所 午前閉所 *
1～19日 AM10:30～12:00〈10組〉
・夏のガーランド作り 28 29 30 31

親子で作って、お部屋に飾ってね💙 * *
＊遊びに来たら、作っていってね♡♡♡
＊準備物がなくなり次第終了します🙇 ※コロナウイルス感染防止の為、予定を変更する場合がありますのでご確認ください

※8月12・15・16・22日と26日午前は、都合により閉所させて頂きます(*^-^*)
身体測定　開所時間内いつでもOK
　＊出席カードに貼っている成長カードに記入して
　　成長の確認にお役立てください 　　　　　　　　　　　　

4日　AM10:00～12:00
＊高瀬コミュニティセンター
水遊びをする予定です

9日　AM10：00～１２：OO

＊たてやまなかま館
水遊びをする予定です

＊諸事情で予定が変更になることがありますので、ご了承ください。

を

子育て支援センター便り　ＮＯ．162

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 吉田 ・ 安達・ 阿部

制作

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

8月の親子でクッキング 『豆腐みたらし団子』
＊８月８日は白玉の日 豆腐の入ったみたらし団子 柔らかくてヘルシーです＊

＜材料＞ ・絹ごし豆腐…２00g ・白玉粉…150g ・水･･･50～80㏄

(タレの調味料) ・しょうゆ･･･大さじ2 ・砂糖･･･大さじ5 ・片栗粉･･･小さじ4

＜作り方＞
①白玉粉に水50㏄と豆腐を手で崩しながら少しずつ入れ、残りの

水を加減しながら耳たぶ位の柔らかさになるまでよくこねる。

②直径3㎝くらいの球状に丸め、沸騰した湯に入れ茹でる。団子が

上がってきたらすくう。

③タレの調味料を合わせ加減し、団子に絡める。

身体測定

出前保育

【熱中症に注意・・・予防のポイント】

①炎天下では遊ばない・・午前10時から午後2時頃は日差しが強いのでなるべく✖
②家と外の温度差に注意・・・涼しい室内から急に気温の高い外に出ると、体力が

奪われて危険!!
③つばの広い帽子を被る ④子供を一人にしない

⑤こまめな水分補給 ⑥ベビーカーは短時間で！・・・反射熱が半端ない！


