
 
 

 
 

＜親子体験保育・育児講座＞ ☆それぞれセンターにお申込みください 

 

 

   

 

 

 

 

 

       

                              

 

 

 

                           

                                                     

 

                     

 

 

 

                                                              

 

 

                       

 

 

 

 

     

  

  

                

                       

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

       ＜１０月の予定＞   
日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

      お休み 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

お休み     園庭開放日 お休み 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

お休み スポーツの日 ハロウィン製作 ハロウィン製作 英語で遊ぼう  お休み 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

お休み  離乳食講習会 園庭開放日   お休み 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

お休み  親子体育遊び  誕生児手形アート 誕生児手形アート お休み 

３０ ３１      

 大きくなったかな      

  
キンダー南館子育て支援センターだより 

令和４年１０月号   

空高くトンボが飛びはじめ秋の気配を感じます。秋は実りの秋、食欲の秋、読書の秋と楽しいことがいっ

ぱいです。９月より山形市の認定こども園や保育園でも来年度の入園書類の配布あるいは申し込みが始まり

ました。詳しい事がお知りになりたい方は、園の方にお問い合わせください。 

集団生活に触れる機会の一つとして、是非センターに遊びに来てみませんか。お子様の成長や年齢に応じ

た遊びや親子体験など様々な計画をしています。楽しい体験や友達との触れ合いは、成長の一歩につながっ

ていきます。また、１０月はみんなでセンターを秋いっぱいに装飾してみたいと思います。ぜひお手伝いく

ださいね。また、園庭開放も行います。秋空のもと元気に体を動かして遊びましょう。 

 

「作って遊ぼう」ハロウィン製作！！ 
日時：１０月１１日（火）・１２日（水）午前・午後 

場所：子育て支援センター室 

１０月の「作ってあそぼう」は、お子様の手形や足形を使って、ハロウィンにちなんだ飾り

やリースを作りましょう。「ハッピーハロウィン」をみんなで楽しみましょう！ 

①  ９：３０～１２：００（５組）    １１日・１２日とも左記の日程で 

② １４：００～１６：３０（３組）     両日とも８組までの参加となります。 

＊両日とも予約以外の方の利用はできませんのでご了承ください。 

キンダー南館子育て支援センター 

山形市南館５丁目７番５０号 （キンダー南館こども園内）   

ＴＥＬ ６４４－２０３０  ＦＡＸ ６４４—１５９７  

ＵＲＬ：ｈｔｔｐ//ｗｗｗ.ｋｉｎｄｅｒ.ｏｒ.ｊｐ 

Ｅ－ｍａｉＬ：ｉｎｆｏ＠ｋｉｎｄｅｒ.ｏｒ.ｊｐ      

開所時間＊９：００～１２：００  １３：３０～１６：３０ 

「離乳食講習会」（初期食～完了食までの離乳食に関するお話会です） 
日時：１０月１８日（火） 

場所：子育て支援センター室  

対象：離乳中の親子  講師：キンダー南館こども園 栄養士 ０歳児担当職員 

現在、離乳食を進めている親子（おおよそ５ヶ月～１歳６ヶ月位）を対象に離乳食講習会を開催します。

離乳食全般についてのお話、離乳食の形態や味付けについて参考にして頂ければと思います。 

当日は、離乳食についての悩みや質問も受けさせていただきますのでお気軽にご参加ください。 

① １０：００…受付  １０：１５～１１：００（講習会）…（５組） 

② １１：１０…受付  １１：１５～１２：００（講習会）…（５組） 

＊午前中は予約以外の方は、利用できませんが、午後は平常通りご利用いただけます。 

「１０月誕生児手形アート」 
日時：１０月２７日（木）・２８日（金）

場所：子育て支援センター室 

お誕生日月のお友だちの手形を取っ

て手形・足形アートを作り、お誕生日

の記念にしませんか！１０月生まれ

のお友だち、ぜひご参加ください。 

＊申し込みは不要です。   

※センターは通常通り開所しています。 

誕生児でない方も遊びに来て下さいね。 

 

「英語であそぼう」     
日時：１０月１３日（木）１０：００～１０：５０ 

場所：キンダー南館こども園 遊戯室（３F） 

乳幼児期から英語に触れてみませんか？当センターで「英語で遊ぼう」を開催しています。出来るだけた

くさんの方々に体験して頂きたく密にならないよう配慮しながら行っていきます。先生と一緒に絵本や手

遊び、コミュニケーションを通して、みんなでいっしょに英語に親しんでみましょう！！ 

＜１０組までの申し込みです＞ 

＊午前中は予約以外の方は、利用はできませんが、午後は平常通りご利用いただけます。 

「大きくなったかな」 
（身体測定です） 

日時：１０月３１日（月）  

午前・午後 

場所：子育て支援センター室 

毎月、身長、体重を計測しています。記

録カードを準備してお持ちしています。

記録カードをお持ちの方はお持ちくだ

さいね。今月はどのくらい大きくなった

かな！ 

 

「園庭開放」 
日時：１０月７日（金）・１９日（水） 

１１：１０～１１：５０ 
こども園の園庭開放を行います。天気の良い日は園庭で

遊びましょう。 

親子で歩いたり走ったり、ボールや砂場でも遊べます。

秋晴れの気持ちいい空気をたくさん吸って、たくさん遊

びましょう。天気が悪い日はセンターで遊びましょう。

汚れてもいい服装でご参加ください。 

＜持ち物＞ 水分補給の飲み物・虫よけスプレーが必要な

方はご持参ください。 

「親子体育遊び」 
日時：１０月２５日（火）  １０：１5…受付  １０：３０～１１：００ 

場所：キンダー南館こども園 遊戯室（３階）   ★１０組までの申し込みです。 

講師：片脇直行先生（コスモスポーツクラブ指導員） 
片脇先生は、キンダー南館こども園の体育指導の先生です。元気いっぱいで明るい片脇先生

は子どもたちからも大人気！！広い遊戯室で、身体をたくさん動かして遊びましょう。歩行

が完了した 2 歳前後のお子様が対象となります。スポーツ後の水分補給や汗ふきタオルの準

備もお願いします。「スポーツの秋」みんなで体を動かして遊びましょう！ 

 ※午前中は予約以外の方は利用できませんが、午後は平常通りご利用いただけます。 

電話による行事予約のお申し込みは、 

９：３０～１６：００迄にお願いします。 


