
11月　の　予　定

11月 日 月 火 木 金 土

　 1 2 3 4 5

* 文化の日 *

　日ごとに寒さが増していくようで、季節は確実に雪降る季節に向かっていますね。まだまだ予断を許さ 6 7 8 9 10 11 12

ない環境ですが、体調が良い時には気分転換の意味も込めて、お家を飛び出して支援センターを利用 * 出前保育 午前閉所 午前閉所 *
してみてください。お家ではなかなかできないようなことを準備しているので、是非遊びに来てください 　　楯山
ね。待ってま～す♡♡♡ 13 14 15 16 17 18 19

* 出前保育 *
高瀬

20 21 22 23 24 25 26

* 制作 制作 勤労感謝の日 制作 午前閉所 *
21、22、24日　AM10:30～12:00　(予約5組)
「秋の味覚をポットん」 27 28 29 30

色んな秋の味覚を、穴に入れて遊びましょう * 新聞ビリビリ *
リンゴ、くり、ぶどう、柿、きのこ・・・ポットん

※コロナウイルス感染防止の為、予定を変更する場合がありますのでご確認ください

30日 AM10:30～12:00　(予約3組)
思い切り新聞をビリビリやぶいてみて～～～!!!
「え？いいの？」　「いいんだよ～～～<^!^>」 　　　　　　　　　　　　

身体測定　開所時間内ならいつでもOK
　＊出席カードに貼っている成長カードに記入して

　　成長の確認にお役立てください

８日　AM10:00～12:00
＊たてやまなかま館
1５日　AM10:00～12:00

＊高瀬コミュニティセンター

「子供を抱えながら、防災を考える！」と題して
市役所の防災担当の方、保健師・栄養士さんも来られての
様々なお話しと相談会をします♡ を

＊諸事情で予定が変更になることがありますので、ご了承ください。

子育て支援センター便り　ＮＯ．165

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 吉田 ・ 安達・ 阿部

制作

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

新聞ビリビリ ☆米粉とお芋のクッキー☆ ー カリッ♪ポリッ♪とまらな～い ー
【材料】
*さつまいも（茹でて皮をむいたもの）：３００g（中１本） *米粉：３０g *砂糖：２０g
*オリーブオイル：１０g

【作り方】
① さつまいもはよく洗ってから輪切りにし、串でさせるくらいに柔らかく蒸す。

② 粗熱が取れたら、皮を剥き、他の材料と一緒にボールに入れます。

③ マッシャーで芋をつぶしながらよく混ぜます。

④ サランラップで生地を包んで、綿棒で平らに伸ばします。（薄いほどカリッ

とした食感になります）

⑤ ４×１㎝の長方形に切る。好きな大きさにしたり、型を抜いてもOK☆
⑥１９０度で３０分焼き、完全に冷ますとカリッとします。

【注意しましょう】これからの季節は・・・特に手洗い・うがい

※当たり前のようだけど、とってもとっても大事なこと！

身体測定

出前保育


