
 

嶋ほいくえん子育て支援センターだより 
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親子でわらべうた♪ 

    ♪いっぽんばし            こちょこちょ    たたいて       つねって    

手のひらに１本指を置く  くすぐる   そっとたたく   優しくつねる 

     かいだん のぼって こちょこちょ 

     お母さん指とお兄さん指で腕を上りくすぐる 

★お電話での育児相談などいつでも受付けておりますのでお気軽にどうぞ。 

山形市嶋北２丁目１１－１８  TEL ６７９－５０２８ 担当 大沼 菅野 

 

１１月の予定 

開所時間 
午前９時～１２時 
午後１４時～１６時 

＊感染状況によっては、予定が

変更になる場合があります。 

＊山形市ママパパ応援子育てす

くすくネットにてご確認くだ

さい。 

☆支援センターを利用される方へのお願い☆ 

 

＊十分な空間を確保する為の対策として、午前・午後共に先着３組とさせていただきます。 

来所する前に電話でのご予約をお願いします。予約受付時間は９時から１６時となります。 

＊咳やくしゃみ発熱などの風邪の症状のある方のご利用はお控えください。 

＊施設入り口での検温、手指の消毒、大人の方は不織布マスクの着用のご協力をよろしく 

お願い致します。  

＊センター内では、十分な距離を保っての行動をお願いいたします。 

＊センター内でのご飲食はお控えください。水分補給のみ可能です。水筒などご持参下さい。 

＊玄関は防犯の為、施錠されています。来所や御用の際はインターホンやお近くの職員に 

お声がけ下さい。 

 朝夕の空気が冷たく、木々の彩りも深まる頃となりました。紅葉を見たり、落ち葉のじゅうたんを

サクサク踏んで音を聞いたり、秋の自然との触れ合いをどうぞ楽しんでくださいね。 

 寒さが増すこの時期は、厚着をすると汗による体の冷えから風邪をひきやすくなります。重ね着の

仕方にも注意して気温によって調節できるようにしましょう。 

 今月も感染対策をしっかり行いながら、みなさんが安心して楽しく過ごせるように開所していま

す。ぜひ気軽に遊びに来てくださいね。 

今月の製作 きのこのおうち 
・絵の具スタンプできのこの模様をつ

けます。 
・お子さんの写真を貼り出来上がりで

す。（写真はセンターで撮ります） 
＊絵の具を使用しますので、汚れてもよ

い服でいらしてください。 
＊数に限りがあります。ご了承下さい。 

どのくらい大きくなったかな？ 

２１日（月）２２日（火）２４日（木）午前中 

身長と体重を測ります。０・１歳児のお子さんは

バスタオルをご持参下さい。当センターの測定表を

お持ちの方はご持参下さい。 

☆お誕生月のお友達には、プレゼントがあります☆ 

♪誕生カード と(お家の方と一緒に写真を撮ります) 

♪はらぺこあおむしのメダルです。支援センターに

いらした時に担当職員にお伝え下さいね！ 

       出前保育 

１日（火）大曾根子育てサロン 
             １０：３０～１２：００ 
２日（水）村木沢子育てサロン 
             １０：００～１１：００ 
 担当職員がコミュニティーセンターに出向
いて、子育てサロンのスタッフの方々と一緒に
楽しい時間を過ごしたいと思います。山形市内
在住の方ならどなたでも参加できます。 
＊センターは午前お休み 午後は開所します。 
感染状況により、中止になる場合もありますの
で、事前にすくすくネットにてご確認下さい。 

  はじめのいっぽ会 
９日（水）１０：００～１１：００ 
 

  今まで支援センターに来所したことの
ない妊婦さんや赤ちゃん親子の方々、ど
なたでも気軽にご参加下さい。 


