
　　　　　　　　　　　　　　　　　12　月　の　予　定

12月 月 火 水 木 金 土
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　周りの山々が雪化粧する季節となり、いよいよ冬がやってきますね。早いもので今年最後の月となりました。 4 5 6 7 8 9 10

風邪などひいていませんか❓たくさん体を動かして遊んで、栄養と睡眠を十分に摂って、丈夫な体を作って * 制作 *
いきましょう。
　これから年末まで何かと気忙しい毎日、そんな時こそ是非支援センターに気軽に遊びに来てね♡ 11 12 13 14 15 16 17

* 出前保育 午前閉所 午前閉所 *
楯山

18 19 20 21 22 23 24

* 午前閉所 出前保育 *
13日AM10:00～12:00 　　　高瀬

・たてやまなかま館…クリスマス会(なかま館に電話で予約してね) 25 26 27 28 29 30 31

20日AM10:00～12:00 * 　　　　年末年始のため、閉所します(12月26日～2023年1月10日) *
・高瀬コミュニティセンター…クリスマス会
　　　 　(コミセンに電話で予約してね) ※コロナウイルス感染防止の為、予定を変更する場合がありますのでご確認ください

９日　AM10:30～12:00　　《予約4組》
・「ハーブライフ＆ガーデン」の佐竹先生をから教えていただいて
ゴールドクレストを使ってリースを作りましょう♡ 　　　　　　　　　　　　
＊材料代として500円いただきます😊
＊11月28日から電話で受け付けます

◎支援センターが開所している時間帯であれば
いつでも身長・体重を測定できますよ
＊個人の出席カードに記入して

成長の確認にお役立てください♡
　　　　*気軽に声をかけてくださいね‼

　　　　　　　＜ご利用されるときのお願い＞

👌 を

　　　　　　　お出かけ前には必ず電話連絡をお願いします

子育て支援センター便り　ＮＯ．１６６

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 吉田 ・ 安達

出前保育

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

制作

身体測定

【バナナもち】バナナ1本と片栗粉で! とろモチ食感バナナもち！
《材料》 バナナ・・・2本 片栗粉・・・大さじ３

《作り方》
① バナナを適当な大きさにちぎって、電子レンジ(600Ｗ)で約2分加熱する。
② フオークなどで潰して滑らかにする。

③ 片栗粉を入れて、手早く混ぜる。

④ フライパンにバターかサラダ油をしき、③を

入れ平たくして両面焼いて完成‼

※砂糖を使わず、バナナのみの優しい甘さ♡

※手づかみで食べれるので、小さなお子様のおやつにおすすめ！

《年末年始のお休みのお知らせ》

・2022年12月26日～2023年1月10日 お休みさせていただきます(__)

来年は1月11日(水)から始めます。よろしくお願いいたします。


