
 
  

 

 

 

     

  

   

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

２０２３年は兎年ですね。兎年はうさぎの跳び姿から「飛躍」や「向上」の年とされ、何

かを開始するのに縁起がよく、希望があふれ好転する良い年になると言われています。みな

さんにとって素敵な一年になりますよう願っています。 

今年もお家の方と一緒に、お子さんの成長を見守りながら楽しく過ごしていきたいと思い

ます。どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

令和５年１月号 

おおきくなったかな？身体測定 

 ２３日（月）・２４日（火） 

2３日（月）、２４日（火）の午前・ 

午後共に測定ができます。どのくらい

大きくなったか身長と体重を測って

みましょう。 

出席カードに記録しますので 

忘れずにお持ち下さい。 

出前保育  

「南山形子育ておしゃべりサロン」 

１１日（水）１０：１５～１２：００頃 

南山形コミュ二ティセンターで行われる『南山形 

子育ておしゃべりサロン』にお伺いします。 

製作や体操をして楽しく過ごしましょう。 

※１１日（水）の支援センター利用は 

午後のみとなります。また、コロナ 

ウイルスの感染状況により予定が変更 

になる場合もありますのでご了承下さい。 

製作☆鬼のでんでん太鼓を作ろう☆ 

１7 日（火）～２０日（金）の午前中 

 2 月３日は節分ですね！節分は豆まきをして、 

家や心の中にいる邪気を追い払う日です。 

 今回は、厚紙とペットボトルの蓋を使ったでん 

でん太鼓を作ります。元気一杯の鬼や怒りんぼ鬼、 

泣き虫鬼などどんな鬼ができるかな？節分に向け 

て親子で一緒に作りましょう！ 

 ※材料はすべてこちらで準備します。 

   

    

〈インフルエンザの予防〉  
 

インフルエンザの流行が気になる時期にな

りました。インフルエンザにならないためにも

日頃の生活リズムを整え、以下のことにも気を

つけて過ごしましょう。 

・人混みを避ける。 

・外出後はうがい手洗いをする。 

・早寝早起きをする。 

・適度な湿度を保ち、換気を心がける。 

・バランスのよい食事を心がける。 

ひまわり子育て支援センター 

   幼保連携型認定こども園                  開所時間 

    ひまわりこども園内              午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９             午後 １：３０～ ４：００ 

  TEL０２３－６８８－７３５１               (月～金曜日) 

   

 

１月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

  元日 

  休み 

 

２ 

 

 休み 

３ 

 

  休み 

４ 

今日より 

開所となります 

５  

 

６ ７ 

 

休み 

８ 

 

休み 

９ 

成 人 の 日

休み 

１０ 

 

１１午前は 

出前保育に  

でかけています 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

休み 

  

１５ 

 

休み 

１６ 

  

１７ 

 

１８  

 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

休み 

２２ 

 

休み 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

休み 

２９ 

 

休み 

    

３０ ３１ 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

支援センターを利用する際は、以下の点についてご理解とご協力をお願い致します。 

○利用人数は午前、午後共に５組程度とさせて頂き、定員になりましたら玄関に表示を 

しますので宜しくお願いします。（予約制ではありませんので利用状況などは電話で 

お問い合わせ下さい。） 

○咳や鼻水くしゃみ、発熱などの症状がある場合や、各種予防接種の後はご利用をお控え下さい。     

○施設内では他の方と身体的距離を保ちながらお過ごし下さい。 

 

※皆さんが気持ちよく支援センターを利用できるようご理解とご協力を 

 お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

※日程の変更や詳細については、直接お電話を頂くか、山形市 

子育て情報サイト【すくすくネット】でご確認下さい。 

鬼のでんでん太鼓を作ろう！ 

１７日（火）～２０日（金）の午前中 

   身体測定 

23 日（月）・２４日（火） 

お ね が い 


