
嶋ほいくえん子育て支援センターだより 
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親子でわらべうた♪ 

かれっこやいて    とっくらきゃしてやいて   しょうゆつけて      たべたら         うまかろう 

 

★お電話での育児相談などいつでも受付けておりますのでお気軽にどうぞ。 

山形市嶋北２丁目１１－１８  TEL ６７９－５０２８ 担当 大沼 菅野 

１月の予定 

開所時間 
午前９時～１２時 
午後１４時～１６時 

＊感染状況によっては、予定が変更
になる場合があります。 

＊山形市ママパパ応援子育てすく
すくネットにてご確認ください。 

☆支援センターを利用される方へのお願い☆ 

 

＊十分な空間を確保する為の対策として、午前・午後共に先着３組とさせていただきます。 

来所する前に電話でのご予約をお願いします。予約受付時間は９時から１６時となります。 

＊咳やくしゃみ発熱などの風邪の症状のある方のご利用はお控えください。 

＊施設入り口での検温、手指の消毒、大人の方は不織布マスクの着用のご協力をよろしく 

お願い致します。  

＊センター内では、十分な距離を保っての行動をお願いいたします。 

＊センター内でのご飲食はお控えください。水分補給のみ可能です。水筒などご持参下さい。 

＊玄関は防犯の為、施錠されています。来所や御用の際はインターホンやお近くの職員に 

お声がけ下さい。 

 新年あけましておめでとうございます。今年の干支はうさぎですね。子ども達の心も体も軽やかに

楽しくぴょんぴょんと跳び回るような、元気で笑顔いっぱいの年になるといいですね。今年も引き続

き感染対策をしっかり行いながら、楽しくほっとできる環境作りを心がけていきたいと思います。ぜ

ひ遊びに来てくださいね。 

    
だんごさし １３日（金）午前中 

山形ならではの小正月の行事です。家内安全
無病息災を祈り、『だんごさし』を親子で体験し
ませんか。紙粘土で作っただんごを、みずきの
木の枝にさして飾ります。お願い事を書いた
り、小さいカードのぬり絵も一緒に飾ります。
お気軽に参加してくださいね。 
 
 
   

はじめのいっぽ会 １７日（火）午前中 
今まで支援センターに来所したことのない妊

婦さんや赤ちゃん親子の方々、どなたでも気軽

に遊びにいらして下さい。 

今月の製作  

『牛乳パックのこまを作りましょう』 

牛乳パックにシールなどを貼り、
模様をつけてこまを作りましょう 

 
＊数に限りがあります。 

       ご了承下さい。 

どのくらい大きくなったかな？ 

２３日（月）２４日（火）２５日（水）午前中 

身長と体重を測ります。０・１歳児のお子さんは

バスタオルをご持参下さい。当センターの測定表を

お持ちの方はご持参下さい。 

☆お誕生月のお友達には、プレゼントがあります☆ 

♪誕生カード と(お家の方と一緒に写真を撮ります) 

♪はらぺこあおむしのメダルです。支援センターに

いらした時に担当職員にお伝え下さいね！ 

 

あけまして おめでとうございます 

１～５日 お休み 

 

両手の甲を上にして 

上下に軽く揺らす 
手をひっくり返して 

上下に揺らす 

手の甲にしょうゆを 

つけるしぐさをする 

手を口に当てて食べ

るしぐさをする 

「おいしい」という

表情で両手で頬を

触る 

あそびのアレンジ 
お餅にあんこ、おにぎりに味噌、おいもにバターなど、焼くものとつけるものを考えて遊ぶのも楽しいですよ♪ 

令和４年度   １月号 


