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住所 山形市緑町 1-9-45（さくら保育園内） 電話 ０２３－６２２－５６８２                

４月の予定 

令和５年４月１日発行 

〈開所日〉毎週月曜日～金曜日 〈開所時間〉午前 9：00～12：00 午後 1：00～4：30（土日祝日はお休みです） 

〈電話相談〉月曜日～金曜日 8：30～17：00 

 

 

 

 

身体測定 ～おおきくなったかな～  

４月１０日（月）～１２日（水） センターの開所時間内（9:00～12:00・13:00～16:30）   

※身体測定カードを準備しています。計測希望の方は声を掛けて下さいね。 

0歳児の方は、バスタオルをご用意ください。 

 

制作「 ひらひらちょうちょ 」  

今月はひらひらちょうちょです。作ってみた

い方は、職員に声を掛けて下さいね。開所時

間内ならいつでも作れます。 

 日に日に暖かくなり爽やかな春風が吹き、いよいよ新年度がスタートしました。さくら子育

て支援センターでは、今年度もたくさんの利用者さんとの出会いを楽しみにしています。お母

さん、お父さん、おじいちゃん、おばあちゃん、どなたでもご利用になれます。子育ての情報

交換をしたり、悩みを相談したり、お子さん、お孫さんとゆったり遊んだり。お気軽にご利用

下さいね。お待ちしています！ 

  

  

利用される方へ 

※山形市以外にお住いの方もご利用頂けます。 

・予約制は行いませんが、利用人数の制限をさせて頂く場合があります。 

・保護者の方のマスク着用は個人の判断となります。 

※発熱があった場合は平熱に戻り、24 時間経過してからご利用下さい。当日、平熱+1℃

の発熱がある場合はご利用できません。また、風邪症状、下痢、嘔吐などの症状がある場

合や予防接種後などもご利用をお控え下さい。 

※施設入口での手指消毒、検温にご協力下さい。 

※常時、換気を行っています。また、適宜プレイルーム・おもちゃの消毒をしています。 

※センターにお越しの際は、施設入口のインターホンでお知らせ下さい。 

 

お誕生日おめでとう 

お誕生日カードを準備しています。お誕生月

のお友だちは、職員に声を掛けてください

ね。（手形のスタンプを取ります！） 

♪ わくわくどきどきタイム ♪ 月～金 11：40～11：55（行事のある時はお休みです。） 

 体操・手遊び・絵本の」読み聞かせ等、親子で楽しく遊びましょうね。 

 

６日（木）午前は保育園の入園式のため、駐車場が混み合う場合があります。 
絵本の読み聞かせ 

 

 まだ言葉が分からなくても、小さい頃から 

色々な絵本を読んであげると、子どもは想像

力、共感力、感受性を身につけることができ

ると言われています。短くていいので、寝る

前のひと時など、親子で楽しみながら読み聞

かせをしてみてはいかがでしょうか。 

かんたん離乳食（７～８ヶ月） 

〈 材料 〉キャベツ 10ｇ 玉ねぎ 15ｇ 

そうめん１／８束 だし汁１／４カップ 

〈 作り方 〉 

１．キャベツ、玉ねぎはみじん切りにする。 

２．そうめんはやわらかくゆでて水で洗い 

みじん切りにする。 

３．だし汁で１をやわらかく煮、さらに２を

加えてひと煮する。 

 


