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杉の子 

子育て支援センターだより 

４月の予定 

【身体測定】 

毎月、看護師が測定を行い、健康相談を

受付けます。『成長の記録カード』を用

意しますので、毎月ご持参下さい。 

センターの活動内容を紹介します！！ 

【育児相談】 

子育てで困っていることや悩んでいるこ

となど、何でも気軽にご相談下さい。また、

園内には看護師、栄養士もおりますので、

ご希望の方は声をかけて下さい。電話での

相談も受付けています。 

【育児応援カード】 

身近な疑問に役立つ内容で毎月テーマを

変えて用意していますので、必要に応じ

てご利用下さい。 

【製作活動】 

手型・足型を使い、季節に合った簡単

な製作活動を親子一緒に楽しみます。 

 

 

【園庭開放】 

ほぼ毎日園庭を開放していますので、来所

時の活動に応じ、園児と一緒に園庭であそ

べます。子どもは、お外が大好き！！ダイ

ナミックにあそぶ子どもの姿を温かく見

守っていきましょう！ 

※夏場はプール開放もあります。 

 

【０・１・２歳児 あそびの会】 
各年齢のクラス活動に親子で参加して 

園のお友達と楽しくあそぶ会です。 

 

 

 

【読み聞かせ会・育児講座】 
読み聞かせ会では、ボランティアの方から

絵本の読み聞かせやわらべ歌、手あそびな

どの伝承あそびの紹介をしてもらいます。 

育児講座では、園の看護師や栄養士による

講座を予定しています。 

◎第一回 読み聞かせ会は5月１２日(金)を 

予定しています 

【行事参加】 

毎月の避難訓練、夏祭り、運動会、節分豆

まきなどの行事参加も予定しています。 

認定こども園 杉の子 

『杉の子子育て支援センター』 
山形市瀬波１－２－7 

TEL０２３―６８１－８１２０ 

【開所時間】※未就園児対象です 

午前： ９：３０～１２：００ 

午後：１３：３０～１６：００ 
※土日.祝日は閉所となります 

担当：樋口・小笠原 

宜しくお願い致します 

 

ぽかぽかと穏やかな陽気と共に春の訪れを感じるようになってきましたね。 

４月は出会いの季節！子育て・孫育てしている方、たくさんの出会いをみつけにあそびに

来てみませんか？今年度も人との出会い・つながりを大切に、楽しい支援センターにして

いきたいと思っています。皆さん気軽にあそびにいらして下さいね。 

＊園児・職員一同、心よりお待ちしております＊ 
 

《お知らせ》 
来月より新型コロナウイルスの感染症の法上の位置づけが『５類』に引き下げられることになり、それに伴い、

イベント等の企画も少しずつ取り組んでいきたいと考えています。活動内容について紹介していますが、イベン

トが開催できるようになりましたら改めてお知らせしたいと思います。また、急な変更や閉所になることもあり

ますので、利用の際は『パパママ応援！元気すくすくネット』を確認の上ご利用ください。 

今年度も食事を提供するイベントに関しての予定は立っておりません。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

    

・身体測定・看護師相談、栄養士相談は随時対応となりますので、ご希望の方はお声がけ下さい。 

Ｒ５年度分の『成長の記録カード』を用意しております。 

・急遽、臨時閉鎖になった場合でも育児相談等、開所時間内で対応させていただきます。 

※新年度のため７日までお休みさせていただきますのでよろしくお願いいたします。 

  

 

【センター利用に際してのお願い】 
 

当面の間、 

下記のことについてご協力お願いいたします。 
① 体調の悪い方、咳やくしゃみ・鼻水などの風邪症状

がある方は、症状が落ち着くまで利用を控えてくだ

さい。入室前に検温させていただきます。 

② 入退所時には、備え付けのアルコール消毒、または

手洗いを行ってください。 

③ 利用受付時に氏名・住所・電話番号等連絡先・入退

所時間を記入してください。 

④ ３７．５℃以上の発熱があった場合は、解熱後２４

時間の経過観察をしてからご利用ください。 

⑤ センター内では、利用者同士との身体的距離をとっ

た行動をお願いします。 

⑥ 随時、換気の方を行い、次亜塩素酸ナトリウム及び

アルコールでの消毒を行います。 

 

※マスクの着用について…引き続き職員は、マスクを着用 

させていただきます。また、本園支援センターは、オー 

プンスペースとなっていますので、利用させる保護者の 

方は、マスク着用にご理解ください。 

※引き続き健康管理に留意し、手洗い・うがい 

など一人ひとりの心掛けを大切に 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【ベビーマッサージ】 
より多くの方に『アタッチメントベビーマッサージ』の良さを体験

していただきたいと思っております。ゆったりとした雰囲気の中で

行いますので、初めての方も安心してご参加下さい。 

１８日(火)１０:００～１１:００※２７日より受け付けます 
〈対象年齢〉３ヶ月～(限定３組)   

〈持ち物〉 バスタオル、水分補給に必要な物 
＊今回参加できなかった方には、利用の際に簡単な説明をさせてい

ただきます。資料と数回分のオイルを差し上げますので、興味のあ

る方はお声がけください。 

 

 


