
 
 
 

 
  

 

 

 

     

  

 

春の暖かな日差しが気持ち良く、散歩や外遊びを楽しめる季節ですね。 

今年度がスタートして１ヶ月、みなさん新生活のリズムに少しずつ慣れてきた頃では 

ないでしょうか。支援センターに初めて遊びに来てくれるお友だちもいて、新たな出会い 

をとても嬉しく思っています。 

今月も様々な行事を企画していますのでお友達を誘ってぜひ遊びに来て下さい。ご利用 

お待ちしております。 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月号 

大きくなったかな？ 

２９日（月）午前・午後共に測定が 

できます。 

どのくらい大きくなったか、身長と 

体重を測ってみましょう。 

※出席カードに記録します。 

忘れずにお持ち下さい。 

  

  てんとう虫の装飾を作ろう！ 

１５日（月）～１７日（水）の午前中 

運動遊び 

「運動用具を使って遊ぼう！」 

２２日（月）１０：３０～ 

体育専門の講師の先生と一緒に運動遊びを 

行います。体を動かしてリフレッシュ☆親子 

で楽しく遊びましょう！ 

講師：カワイ体育教室 沖田 優貴先生 

持ち物：上履き（親子分） 

    水分補給用の飲み物など 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立している 

  お子さんから参加できます。 

※４月２６日（水）から予約を受け付けます。 

支援センターで職員に直接、もしくは電話で 

申し込んで下さい。 

 

 

大きくなったかな？身体測定 

２９日（月） 

春になり草花が色鮮やかに育ち、様々な虫たちが 

活動を始めていますね。 

今月の製作は春の虫にちなんだ可愛いてんとう虫の 

装飾です。お子さんの顔写真やシールをペタペタ… 

親子で一緒に楽しく作りましょう！ 

※持ち物･･･お子さんの顔写真（直径７ｃｍの 

丸型に切った物）をお持ち下さい。 

 

 

南山形コミュ二ティセンターで行われる 

子育てサロンにお伺いします。 

色々なお話をしたり、お子さんと一緒に 

製作をしながら楽しく過ごしましょう。 

    ※１０日（水）の支援センター 

利用は午後のみとなります 

ので予めご了承下さい。 

 

  出前保育 

南山形子育てサロン 

１０日（水）１０：３０～ 

ひまわり子育て支援センター 

     幼保連携型認定こども園              開所時間 

      ひまわりこども園          午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９        午後 １：３０～ ４：００ 

    TEL０２３－６８８－７３５１            (月～金曜日) 

   

 

５月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

憲法記念日 

 休み 

４ 

みどりの日 

 休み 

５ 

こどもの日 

 休み 

６ 

 

休み 

７ 

 

休み 

８ 

 

 

９ 

 

１０ 

出前保育の為

午前休み 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

休み 

  

１４ 

母の日 

休み 

１５ 

 
 

１６ 

 

１７  

  

１８ 

 

１９ 

  

２０ 

 

休み 

 

２１ 

 

休み 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

休み 

２８ 

 

休み 

    

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１５日（月）～１７日（水）午前中 

製作『てんとう虫の装飾を作ろう』 

※日程の変更や詳細については、直接お電話を頂くか 

山形市子育て情報サイト【すくすくネット】でご確認下さい。 

運動遊び 

※予約制 

こども園の園庭で遊ぼう！！  

１２日（金）・１９日（金） 

１０：３０～ 

５月５日はこどもの日。昔から鯉が滝をのぼり竜に

なって天に登っていったという言い伝えがあること

から『子どもが立派に育ってほしい』という願いを

込めてこいのぼりを飾るようになったそうですよ。 

今回のこいのぼりはお家の人と一緒にお花紙をくし

ゅくしゅ丸めうろこに見立てました。立体的な仕上

がりでとても可愛くできました☆ 

こいのぼりのようにみんなも元気いっぱい大きくな

～れ！！ 

 

 

身体測定 

４月はこいのぼりを作ったよ！！ 

園庭で 

遊ぼう！ 

※予約制 

園庭で 

遊ぼう！ 

※予約制 

ひまわりこども園の園庭ですべり台やアスレチック

などを使ってたくさん体を動かして遊びましょう。

ポニーやカモなどの動物にも会えますよ！ 

（天気が悪い場合は通常通り室内遊びとなります。） 

※帽子、水分補給できる物、着替えなど各自 

 必要な物をお持ち下さい。 

※４月２６日（水）から予約を受け付けます。 

支援センターで職員に直接、もしくは 

電話で申し込んで下さい。 


