
 
  

 

 

 

     

  

   

 

 

 

太陽の光を存分に浴び園庭の木々の葉が色濃く覆い茂り、夏の訪れを待ち構えているかの 

ようです。 

気温が上がって蒸し暑かったり、雨が降ってじめじめしたりと日々の天候の変化で体調を 

崩しやすい季節です。熱中症にならないようこまめな水分補給や休息を心がけ元気に過ごし 

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７月号 

      出前保育 

本沢地区子育ておしゃべりサロン 

１０日（月）１０：００～１１：３０頃 

おおきくなったかな？ 

身体測定  ２４日（月） 

本沢コミュ二ティセンターで行われる 

『子育ておしゃべりサロン』にお伺いします！ 

※１０日（月）の支援センター 

利用は午後のみとなります。 

予めご了承下さい。 

 

 

 

２４日（月）の午前・午後共に 

測定ができます。 

どのくらい大きくなったか 

身長と体重を測ってみましょう。 

出席カードに記録しますので 

忘れずにお持ち下さい。 

七夕飾りを作ろう！！ 

  ７月７日は織姫と彦星が年に一度だけ 

会える日、七夕ですね。 

  七夕に向けて、ねがいごとを書いたり 

可愛い飾りを作って笹竹に飾りましょう。  

 

※３日（月）４日（火）５日（水）７日（金） 

の午前中作れます。 

※材料は全てこちらで準備します。汚れても 

 良い服装でお越し下さい。 

       運動遊び 

１９日（水）１０：３０～１１：２０  

体育専門の講師の先生と一緒に運動遊びを行います。 

体を動かしてリフレッシュ☆親子で楽しく遊びまし 

ょう！！ 

講師：カワイ体育教室  深沢 大輔先生 

持ち物：上履き（親子分） 

     水分補給用の飲み物等 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立している 

お子さんから参加できます。 

※６月２６日（月）から予約を受け付けます。 

支援センターで職員に直接、もしくは電話で 

申し込んで下さい。 

 

ひまわり子育て支援センター 

   幼保連携型認定こども園                  開所時間 

    ひまわりこども園内              午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９             午後 １：３０～ ４：００ 

  TEL０２３－６８８－７３５１              (月～金曜日) 

   

 

 

７月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

１ 

 

休み 

２ 

 

休み 

３  

 

４ 

 

５ 

 

６午前中、 

園行事の為 

奥の駐車場は

使えません。 

７ 

 

８ 

 

休み 

 

 

９ 

 

休み 

１０午前は  

出前保育に 

出かけています 

１１ 

 

１２  

 

１３ 

 

１４ 
 

１５ 

 

休み 

 

１６ 

 

休み 

 

１７ 

海の日 

休み 

１８午前は 

入園説明会に参加

して下さい。 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

 

休み 

 

２３ 

 

休み 

 

３０     

２４ 

 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ ２８ ２９ 

 

  休み 

 
  ３１ 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日程の変更や詳細については直接お電話を頂くか、山形市 

子育て情報サイト【すくすくネット】でご確認下さい。 

 

身体測定 

24 日 

     七夕飾りを作ろう 

３日（月）４日（火）５日（水）７日（金） 

七夕飾り 

を作ろう 

支援センターを利用する際のお願い 

○引き続き検温、手指消毒にご協力お願い 

致します。 

○風邪症状がある場合や体調が優れない方 

 各種予防接種後の利用はお控え下さい。 

○水分補給用の飲み物は各自お持ち下さい。 

※おもちゃ消毒や換気等は継続して 

行っています。 

 ※皆さんに気持ちよく利用して頂ける 

ようご協力をお願い致します。 

 

ひまわりこども園入園説明会を開催します！ 

       

ひまわりこども園の事をより詳しく知って頂くために入園説明会を 

行います。入園を考えていらっしゃる方、こども園に興味のある方 

はお子さんと一緒にご参加下さい。説明会後に園の畑でじゃがいも 

掘りもします。ぜひ遊びに来て下さい、お待ちしています。 

   ・月 日･･･ ７月１８日（火） 

   ・時 間･･･ 〈受付〉 １０：１５～１０：３０ 

         〈活動〉 １０：３０～１２：００頃 

   ※持ち物･･･上履き（親子分）長靴、水筒、 

その他各自必要な物 

   

 

運動遊び 

※予約制 


