
 

・防犯上、玄関は施錠しております。手指消毒をしてからインターホンでお知らせ下

さい。職員が迎えますのでそのままお待ちいただきますようお願いします。 

・利用人数の制限は特にありませんが、感染症などの状況によっては、利用制限を 

させていただくこともございます。 

（※受付終了になりましたら、門扉に「受付終了」のボードを掛けておきます。） 

・体調がすぐれない方のご利用は、これまで通りお控えください。 

・活動内容については「すくすくネット」のイベント情報をご覧ください。状況によ

り急に活動が変更になる場合があります。 
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10 月  山形市上桜田 5 丁目 11-16 （☎ 676-7822 FAX 636-6339） 

【開時間】平日（月～金）9:30～12:00 13:30～16:00・（第三土曜）9:30～12:00 

☆園見学も随時受け付けております。ご連絡ください。 

  日  月 火 水 木 金   土 

１ ２ ３ ４ ５   ６   ７ 

 園庭開放 

15：00～ 

 園庭開放 

15：00～ 

 午前中駐車
場が使えま
せん 

休み 

８ ９ 10 11 12 13 14 

休み スポーツの日 大きくなったね 

身体測定 

(午前・午後) 

園庭開放 

15：00～ 

 午前中駐車
場が使えま
せん 

  休み 

15 16 17 18 19 20 21 

 休み   園庭開放

15：00～ 

   土曜開所日 
9:30～ 

12:00 

22 23 24 25 26 27 28 

休み 園庭開放

15：00～ 

 園庭開放

15：00～ 

「もぐもぐ・
かみかみ」 

講座    
10：30～ 

 

 

休み 

29 30 31       

休み 赤ちゃんの日 
13：30～ 
(1 歳未満の 

お子さんが 

対象です。) 

 
   

 

 

   

 

～ 0 歳 児 集 ま れ ～   
ゆったりお話しましょう。
「身体測定」ができます。 

赤ちゃんと一緒に過ごすなかで、ふとした時に思いがけない行動をしていて大人が慌

ててしまった経験はありませんか？でも、そんな一つ一つの行動には理由があって、そ

の行動の見方を変えるだけで、「お母さん、こんなことができるようになったよ」「もっ

とできるようになりたいよ」という成長のサインと捉えることができます。例えば、な

んでも口に入れてしまうのは、目で見た物の固さや形などを確認して、身の回りの環境

を知ろうとしているのかな…。ティッシュを引っ張り出したり、オムツのテープを剥が

したりするのは指先に力を込められるようになったからかも！というように成長のサ

インと捉えてみるとどうでしょう。一見大人は「やめてほしいなぁ」と思うことが、赤

ちゃんが一生懸命に成長しようと頑張る姿だと思うとなんだかもっと可愛く、愛おし

く思いますね。 

🥄「もぐもぐ・かみかみ」講座🥄 

日時 10 月 26 日(木) 10：30～ 

場所 まりあこまくさ支援センター 

講師 マリアこまくさ保育園 看護師 

     川田 由美 氏 

対象 離乳食初期(5 か月頃) 

～完了期(1 歳半)の 

    お子さんがいらっしゃる方 

 

※お申し込みください。(6 組) 

電話での申し込みは受け付けておりません。 

お手数ですが、センターにお越しください。 

涼しくなってきて、外遊びを楽しめる季節
になってきました。 
園庭開放日を設けました。 

 

日にち カレンダーをご覧ください。 

時間  15：00～15：40 

持ち物 帽子、タオル、着替え、飲み物、

その他必要なもの 

 

※雨天時は行いません。 
※天候や状況に応じて、外遊びの時間を変
更する場合があります。 
※外遊び後は、センター内には入室せず、
園庭の方からお帰りいただきます。 

午前中駐車場が 

使えません。 

 赤ちゃんの成長サイン💗 


