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　日ごとに寒さが増していますが、周りの木々は色鮮やかにお化粧して、来るべき季節に向けて準備している * 午前閉所 *
ようです。日中は気温が上がるので、澄んだ空の下お子さんと一緒に秋の散策を楽しむのもいいですね。体調
管理に気を付けて、元気に過ごしていきましょう。そして支援センターにも立ち寄って利用してください。 12 13 14 15 16 17 18

　今月もいっぱい遊びに来てね<^!^>スケジュールをご確認の上、お電話1本お願いしま～す😊 * 出前保育 午前閉所 *
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◎支援センターが開所している時間帯であれば * 　午前閉所 　　制作 制作 制作 *
いつでも身長・体重を測定できますよ
＊個人の出席カードに記入して ＊今月は園の行事の都合で閉所になることがありますので、ご注意下さい

成長の確認にお役立てください♡

◎10日AM10:00～12:00
＊たてやまなかま館・・・リースを作ろう【要予約】 　　　　　　　　　　　　
◎17日AM10:00～12:00
＊高瀬コミュニティセンター・・・保健師・栄養師さんのお話し
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊詳細は、それぞれの公民館までお問い合わせてください♡

◎28・29・30日　AM10:30～11:30　《予約5組》

＊牛乳パックを使って、遊びのコーナーの仕切り作りを
してみませんか？

✙お家に持ち帰って、センターで

作ったものにドンドン付け加えて

いくのもいいですね
＊予約の電話は、11月13日から受け付けます

子育て支援センター便り　ＮＯ．１77

べにばな保育園子育て支援センター

住所 山形市伊達城２丁目９－７

べにばな保育園内

電話 ０２３－６８６－４８０８

担当 吉田 ・ 安達 ・ 阿部

開所時間

月～金曜日

AM9:30～12:00

PM1:00～3:30

べべにばな保育園

ご案内

＜利用される方へのお願い＞
・発熱があった場合、平熱に戻って24時間経過してからご利用下さい。平熱＋１度の発熱がある場合は利用できませ

ん。風邪の症状、下痢、嘔吐などの症状がある場合、予防接種後などのご利用はお控え下さい。

・施設入口での手指消毒・検温にご協力下さい。

・利用人数把握の為、事前に電話でのご連絡をお願いします。センターにお越しの際は、施設入口のインターホンで

お知らせ下さい。

・保護者の方のマスク着用にご協力をお願い致します。

身体測定

出前保育

制作

べべにばな保育園

《かぼちゃとチーズのフライパンdeちぎりパン》
〈材料12個分〉

A (・ホットケーキミックス 150ｇ ・マヨネーズ 大さじ２ ・塩 少々 )

・かぼちゃ(電子レンジで加熱し、柔らかくしたもの)50ｇ

・プロセスチーズ 30g ・白いりごま 少々 ・サラダ油 小さじ1 
〈作り方〉

① ボウルにAを入れ、ゴムベラで均一に混ぜ、水40ml(分量外)を加え、ひとまとめになるまで混ぜ、

手でこねる。

② 生地がなめらかになったら棒状にし、2等分→3等分→2等分し12個にして丸める。

③ かぼちゃとチーズは12等分する。生地は円形にのばして、中央にかぼちゃとチーズを1つずつ

のせて包み、サラダ油を敷いたフライパンに少し間をあけて並べる。

④ 生地の中央にゴマをのせて押さえ、水大さじ１(分量外)を回しかける。

蓋をして、弱めの中火で４～5分焼き 表面がべたべたしなくなったら、

返して3～4分焼く。


