
 

 

第２０３号   令和５年度１１月発行 

今年の立冬は 11月８日です。暦の上では冬の始まり。日が短くなり、秋から冬にバトンタッチしていきますね。 

お鍋やスープなどの温かいものや旬のものを食べ、本格的な冬に備えて栄養補給しておきましょう。 
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１１月の 

予定 

保健講座、プライベートの日、食育の日以外は予約制ではありません。 

ご利用される当日に利用状況の電話確認をおすすめします。 

利用についてのお願い 

＊当面の間、各回３組までのご利用とさせて頂きます。 

＊検温は引き続き行いますのでご協力よろしくお願いいたします。 

＊施設内での飲食はお控えください（飲み物のみ可） 

     バースデーカードプレゼント       

・１１月２９日（水）、３０（木）  開館時間内 

アンパンマンの誕生カードに 

写真＆手形・足形をスタンプして 

プレゼントしています。 

     足形アート「ふくろうとサボさん」      

・１１月２０日（月）～２２（水） 

２７日（月）、２８日（水） 

開館時間内 

足形で可愛いふくろうを作ろう！ 

みんな大好きサボさんが 

後ろから見守ってるよ♡ 
     【要予約３組】保健講座の日       

・「冬にかかりやすい病気のホームケアについて」 

・１１月１４日（火） １０：００～１０：３０ 

※１１月１日（水）予約開始 

冬はインフルエンザや胃腸炎にかかりやすい季

節です。お子さんがかかった時、どのように対応

するとよいかを園の保健師がお話します。 

お気軽にご参加下さい。 

     身体測定の日      

・１１月７日（火） 10：00～10：30 

園の保健師による身体測定です。 

持ち物・・・母子手帳、バスタオル（０歳児） 

 

     【完全予約制】プライベートの日      

・１１月２４日（金） AM・PM各 1回 

※１１月１日（水）予約開始。各回 3組までです。 

ほほえみ支援センターを貸し切って遊びませんか？ 

ほほえみ支援センター 

（ほほえみ保育園内） 

開所日  月～金 

（土、日、祝日はお休みです） 

開館時間 AM９：００～１１：３０ 

         ＰＭ１３：３０～１６：００ 

山形市北山形一丁目６-５ 

TEL 023-643-７１７６ 

     「ドラえもん week」      

・１１月１３日（月）～１７（金） 

どこでもドアやジャイアンのピタゴラ装置 

など・・・人気だったあの遊びが復活します。 

プレイルーム内にあるよ♪みんなで一緒に 

楽しみましょう！ 

 
 

 

     【要予約３組】食育の日「冬野菜について」 

・11月８日（水） １５：００～１５：３０ 

※11月１日（水）予約開始 

園の調理師からのお話を聞いてみませんか？ 

冬野菜を使ったメニュー紹介もありますよ       

 

 

 

コ ロ コ ロ

転がせる

かな？ 

      園庭開放しています       

【開放時間】１５：００～１５：５０ 

※都合により開放できない場合もあります。 

        ドラえもんweek         

足形アート「ふくろうとサボさん」 

バースデーカード          足形アート          


