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子育て支援センター木の実北 （木の実北こども園内） 

山形市旅篭町 1-9-5  ℡ 023-674-6500 

【 開所時間 】月曜～金曜（土日、祝日、休園日はお休みです） 

午前 9:30～11:30 ・ 午後 13:00～16:00 

【 駐車場 】玄関正面、園東側駐車場（３台） 計 15 台 

状況に応じてお休みになる場合があります。 

予定変更については「山形市子育て情報サ 

イト元気すくすくネット」でお知らせしま 

すのでご確認下さい。 

１１月の予定 
子育て支援センター 

木の実北だより            
 

２０２３年度 １１月号 
 秋空の下、散歩ではトンボを追いかけたり、どんぐりやまつぼっくり拾いを楽しんでい

る子どもたち。拾った木の実はお土産にして大事に持ち帰る様子も見られますよ。木々も

色づきようやく秋らしい天候になってきましたが、朝晩の寒暖差が大きい今年は、体調の

変化に気を付けたいですね。また、今年は全国的に例年より早くインフルエンザの流行が

始まっているようです。インフルエンザのワクチンは、接種しても発症することはありま              

    すが、症状が軽くすむことが多いと言われていますよね。 

まずはこまめな手洗い・うがい、生活リズムを整えてできることから感染予防！ 

これからやってくる本格的な冬に向けてじょうぶな体作りを心がけましょう。 

 

園庭開放の日 
 公園も砂場が減っているこの頃。

ぜひ一緒に砂遊びしてみませんか？

砂の感触や形の変わる性質は子ども

達にとって、とても楽しい身近な自

然物と言われていますよ。 

日時：11 月 7 日（火） 

   11 月 10 日（金） 

AM 10 : 00 ～ 11 : 00 

持ち物：飲み物、着替え 

※汚れてもいい服装で 

お越しください。 

 

身長と体重をこども園の看護師が測

定します。健康面などで聞きたいこ

とがあれば質問も受け付けます。 
 
 日時 11 月２７日（月） 

    AM 10:30  

～ 11:00 

        

今月の製作は、 

『千歳飴の袋作り』！ 
園では飴の代わりにお菓子を入れて

プレゼントします！ 

自分だけのかわいい袋を手作りして

みませんか？ 

期間：11 月 1 日（水）～15 日（水） 

※数に限りがありますのでご了承ください 

 

★ ２階 ホール開 放 ！ 利用時間 11 : 00 ～ 11 : 30 ★ 

広いホールで遊びましょう！コンビカーやボール遊びなど楽しめますよ。 

 行事などで利用出来ない日は、すくすくネットに掲載致します。また事務室前に 

ボードを掲示しますのでご確認下さい。 

【 1１月 開放お休み日：１５日（水）、21 日（火）、２４日（金） 】 

 
絵本やわらべうた、 
親子でふれあい遊びなど、 
いつも素敵なお話しをたくさん 
してくださる渡邉裕子先生を 
お招きします。ぜひご参加下さい。 
 

日時：１１月 ２１日（火） 
11：00 ～ 11：30 

 
※参加数 先着５組とします. 

（電話、又は来園時にご予約願います） 

★玄関で手指の消毒をしてからお入り下さい。 

★ご家庭で検温をしてからいらして下さい。 

★センター内での食事はお控えください。水分補給は可能です。 

★ご家族の中で体調の悪い方がいらっしゃいましたらご利用をお控え下さい。 

 

『お話し会』 


