
 
  

 

 

 

     

  

   

 

 

 

早いもので今年のカレンダーもあと 1 枚となりました。めっきり寒くなり冬の訪れを感じるよ

うになりましたね。１２月はクリスマスや年の瀬と何かと忙しい時期でもあります。無理のない

生活を心がけて過ごしましょう。 

これからの季節はインフルエンザ等の感染症の流行も懸念されます。体調管理に気をつけて寒

い冬を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和５年１２月号 

出前保育  

「みはらしの丘子育てサロン」 

７日（木）１０：００～１１：３０頃 

小松原ふれあいセンターで行われる『みはらし

の丘子育てサロン』にお伺いし、製作やふれ合

い遊びなどを行います！ 

（みはらし地域の方のみの子育てサロンとな

りますのでご了承下さい。） 

※７日（木）の支援センター利用は 

午後のみとなります。 

 

☆クリスマスマラカスを作ろう☆ 

１９日（火）～２５日（月）の午前中 

（２０日（水）は除く） ※予約制 各日４組まで 

 クリスマス製作第二弾は･･･ 

Ｒ-１の容器を使ったマラカス作りです☆ 

シールを貼ったり、中に綿や鈴を入れてサン

タさんとスノーマンに変身！ 

音を出して遊べたり、飾っても可愛いです。 

親子で一緒に作りましょう。 

※11 月 24 日（金）～予約を受け付け 

ます。 

 

育児講座  運動遊び 

２０日（水）１０：３０～１１：１５ 

   ※予約制  ７組まで 

こども園の 2 階にあるホールで運動遊びを行います！ 

体育専門の講師の先生と一緒にいろいろな運動用具を 

使って遊びましょう。 

体をたくさん使ってリフレッシュ☆お家の方も動き 

やすい服装でお越し下さい。 

講師：カワイ体育教室 深沢 大輔先生 

持ち物；上履き（親子分）水分補給用の飲み物 

※概ね１歳６ヶ月以上で歩行が確立している 

お子さんから参加できます。 

※11 月 24 日（金）～予約を受け付けます。 

 

  ☆クリスマスハットを作ろう☆ 

１２日（火）～１５日（金）の午前中 

クリスマス製作第一弾！ 

クリスマスパーティーで大活躍間違いなし！ 

ジンジャーマンやステッキ、星などの装飾や 

シールを貼って可愛いハットを作りましょう☆ 

※予約は必要ありません。 

※どちらか一色を選んで作って下さいね。 

 材料がなくなり次第終了となります。 

 

☆製作終了後は皆で手遊びをしたり、クリスマスの絵本等を見て 

楽しく過ごしましょう☆お楽しみに！！ 

ひまわり子育て支援センター 

   幼保連携型認定こども園                  開所時間 

    ひまわりこども園内              午前 ９：００～１１：３０ 

山形市大字片谷地５９             午後 １：３０～ ４：００ 

  TEL０２３－６８８－７３５１              (月～金曜日) 

 

１２月の予定 
日 月 火 水 木 金 土 
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２６日（火）の午前・午後共に測

定ができます。どのくらい大きく

なったか身長と体重を測ってみ

ましょう。 

出席カードに記録しますので、 

忘れずにお持ち下さい。 

※日程の変更や詳細については、直接お電話を頂くか、山形市子育て情報サイト【すくすくネット】でご確認下さい。 

 

『クリスマスハットを作ろう！』 

１２日（火）～１５日（金）の午前中 

身体測定 

２６日（火） 

  大きくなったかな？身体測定 

      ２６日（火） 

    支援センターのいろんな所に 

サンタさんがいるよ！探してみてね☆ 

『クリスマス

マラカス』 

※予約制 

運動遊び 

※予約制 

『クリスマス 

マラカス』 

※予約制 

『クリスマスマラカス』 

   ※予約制 

○入室の際は手指消毒にご協力下さい。 

○風邪症状がある場合や、体調が優れない方、予防接種後の利用は 

 お控え下さい。 

○センター内での飲食はご遠慮下さい。（水分補給は可能です。） 

※おもちゃ消毒や換気は引き続き行っております。皆さんに 

気持ち良く利用して頂けるようご協力お願い致します。 

令和６年１月は４日（木） 

より開所となります。 

お ね が い 


