
 

・防犯上、玄関は施錠しております。手指消毒をしてからインターホンでお知らせ下さい。職員が

迎えますのでそのままお待ちいただきますようお願いします。 

・利用人数の制限は特にありませんが、感染症などの状況によっては、利用制限をさせていただく

こともございます。 

（※受付終了になりましたら、門扉に「受付終了」のボードを掛けておきます。） 

・体調がすぐれない方のご利用は、これまで通りお控えください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⛄12 月⛄  山形市上桜田 5 丁目 11-16 （☎ 023-676-7822 FAX 636-6339） 
【開時間】平日（月～金）9:30～12:00 13:30～16:00・（第三土曜）9:30～12:00 

☆園見学も随時受け付けております。ご連絡ください。 

日 月 火 水 木 金   土 

       1   2 

      休み 

3 4 5 6 7 8 9 

休み  手作り講座  

「クリスマス 

雑貨」  

10：00～ 

大きくなったね

身体測定  

(午前・午後) 

  土曜開所日

9：30～

12：00 

10 11 12 13 14 15 16 

 休み   子育てサロン 

センターご利用は

午後のみです。 

  休み 

17 18 19 20 21 22 23 

休み  リズムの日  

10：00～ 

10：30 

赤ちゃんの日

13：30～  

(1 歳未満の 

お子さんが  

対象です。) 

  休み 

24 25 26 27 28 29 30／31 

休み  

 

センターお休み センターお休み 休園    

活動内容については「すくすくネット」のイベント情報をご覧ください。 
状況により急に活動が変更になる場合があります。 

 
 

イヤイヤ期真っ只中のお子さんと向き合うのは、なかなか根気のいることだと思います。 

「もう、どうしたら良いの…」「何がしたいか分からない…」と言いたくなってしまう時があ

るかもしれません。そんな時のお子さんとの向き合い方のヒントになれば嬉しいです。 

① 気持ちに共感する。「○○がしたかったのね。」 

② 思いを伝える。「お母さんは、○○がしたいの。」 

③ 物の気持ちを伝える。「お人形さんは○○だって。」 

④ 選ばせる。「○と○どっちにする？」 

⑤ 尊重する。「○○のお手伝いしてくれる？」 

⑥ 理由を伝える。「○○だから～しようね。」 

⑦ 見通しを持たせる。「○○したら～しようね。」 

👧(汚れたスカートを)これがいい！！  👩スカートさん真っ黒けで気持ち悪いって。 

                    きれいにしてあげよう。 

👦抱っこがいい！！        👩いっぱい歩くと、お父さんみたいに足が強くなる

んだよ。 

強情、イヤイヤは子どもが自分をつくるためにどうしても通らなくてはならない道です。言

葉で伝える力や見通しを持つ力、状況の理解力などが育っていくと、イヤイヤも少しずつ落

ち着いてくると思います。今しかないこの姿を大切にしたいものですね。 

～ 0 歳 児 集 ま れ ～   
ゆったりお話しましょう。
「身体測定」ができます。 

日時 12 月 13 日(水) 

   10：00～12：00 

場所 滝山コミュニティセンター 

   （午前中、支援センターはお休みです。） 

持ち物 バスタオルなどお子さんを寝か

せられるもの、オムツ、飲み物 

    その他必要なもの 
 

一緒に遊びましょう！！ 
当日お待ちしています。 

NO.18８ 令和５年 12 月 

♪リズムの日♪ 

ピアノの音に合わせて、体を動かします。コロコ
ロ、クルクル、ジャンプ…様々な動きをしてみた
いと思います。一緒に楽しみませんか？ 
 

日時 12 月 19 日(火) 

   10：00～10：30 

場所 マリアこまくさ保育園ホール 

持ち物 タオル 飲み物 その他必要なもの 

    ☆お家の方もお子さんも 

動きやすい服装でお越しください。 
 

※お申し込みください。(８組) 
 

講座の申し込みは、センターで直接申し込まれる方が優先となります。電話での申し込みは、講座の
一週間前からとなります。 

手づくり講座「クリスマス雑貨」 

日時 12 月 5 日(火) 10：00～ 

場所 まりあこまくさ支援センター 

 

※お申し込みください。(６組) 
どちらか選べます 

1 月 9 日（火）から開所します。 


