
 

 

 

 

 

 

 

  

     

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 

お休み 

4 

お休み 

5 6 

身体測定 

7 8 9 10 

お休み 

11 

お休み 
建国記念の日 

12 

お休み 

振替休日 

13 

保健講座 

14 
Ｐ・Bデー 

（AM・PM） 

15 16 17 

お休み 

18 

お休み 

19 20 

食育の日 

21 22 23 

お休み 
天皇誕生日 

24 

お休み 

25 

お休み 

２6 27 28 ２９ 3/1 ＊P・Bデー 

（プライベートの日） 

節分エンジョイデー 

＊2月 1日（木）・2日（金） 

開所時間内 

鬼さんのトンネルくぐりや、

節分クイズに挑戦しよう！！ 

 

2 月の予定 
事前予約が必要なイベント以外は、ご利用される 

日に、利用状況の電話確認をおすすめします。 

＊各回３組までのご利用とさせて頂きます。 

＊検温は引き続き行いますのでご協力よろしくお願いいたします。 

＊施設内での飲食はお控えください（飲み物のみ可） 

ほほえみ支援センター 

（ほほえみ保育園内） 

開所日  月～金 

（土、日、祝日はお休みです） 

開館時間 AM９：００～１１：３０ 

         ＰＭ１３：３０～１６：００ 

山形市北山形一丁目６-５ 

TEL 023-643-７１７６

 

ほほえみ支援センターだより 

2 月と言えば『豆まき』。節分に行う豆まきは、季節の変わり目に起こりがちな病気や災害を鬼に見立

てて追い払う儀式です。宮中で節分に行なわれていた「追儺(ついな)」という鬼払いの儀式が広まっ

たそうです。節分当日は大きな声を出して鬼(厄)を追い出し、福を呼び込みましょう‼ 
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食育の日 保健の日 

P・Bデー 

 

鬼は外～！福は内！ 

要予約 

 

 

     手形足形アート…                             

今月は『お寿司        』 

２月５日（月）～９日（金）開所時間内  

     身体測定…2月6日（火）10：00～１０：３０ 

母子手帳をお持ち下さい。 

     バースデーカードプレゼント… 

2月 21日（水）・22日（木）開所時間内 

アンパンマンのバースデーカードです。 

 

要予約 

完全予約制 

 

2月２０日(火)15時～ 

調味料の塩味について 

お話を聞いたり、塩味 

体験をしませんか？ 

 

 

ひなまつりミッション 

＊2月28日（水）～3月 1日（金） 

開所時間内 

簡単なミッションをクリアして 

おみやげゲットしてね！   

(先着 20名まで) 

)) 

 

     

 

 

 

2月14日（水）AM・PM 

各回 3組まで 

ご家族・お友だち同士等

ほほえみ支援センター

を貸し切って遊べる日 

です！！ 

食育の日・保健の日は予約された方を優先とさせて 

頂きます。空きがある場合は当日参加もOKです。 

完全予約制の P・Bデー（プライベートの日）は予約 

された方のみの利用となります。 

＊予約開始は 2月 1日（木）から開所時間内に 

お願いします＊ 

 

 

 

2月 13日（火）10時～ 

園の保健師による保健 

講座です。今後、入園を 

迎えるご家庭におすすめ 

です。 

 

 

『離乳期の塩味について』 『入園に向けて』 

毎月のイベント 

手形足形アート「お寿司        」 

節分エンジョイデー 

バースデーカード 

ひなまつりミッション       

 


