
日

4月の予定

月 火 水 木 金 土

年度替えのため
お休み 休み 休み

休み 休み

休み 休み

休み 休み

憲法記念日 みどり
の日

こども
の日

昭和の日

支援センターってどんなところ？

親子のあそび場・交流の場
おもちゃで遊んだり絵本を読んだり
ゆったり過ごしましょう
お母さん同士の情報交換やお子さんの
経験の場でもあります

リフレッシュの場・学びの場
誰かとおしゃべりすること…
思いきり身体を動かすこと…
みんなで一緒に取り組む楽しさや
子育て以外の体験でリフレッシュ！

お子さんの身体・成長・子育てなど専
門分野の方からお話を聴きましょう

身体測定・相談の場
開所時間内いつでも身体測定ができま
す！記録カードをお渡ししています
開所時間内いつでも身体測定ができま
す！記録カードをお渡ししています

子育てやいろんなこと…困った時はい
ろんな人に聞いてみよう！
保育士・看護師・栄養士が随時対応い
たします

みどりのもり
こども園

子育て支援センター
開所時間

： ～ ：
： ～ ：

お母さん同士の情報交換やお子さんの

ひきだしの中にはいろ

んなおもちゃ！乳児用

すべり台もあります！

お家の方が楽しいとお子さんも
楽しくなります！お子さんが笑
顔だとお家の方もうれしくなり
ます！
支援センターはみんなの居場所
です！一緒に楽しく過ごしま
しょう！！

山形市緑町３－７－７
ー －

子育て中の方、プレママの方、孫育て中の方も、
おしゃべりや情報交換の場として支援センター
をご利用ください。暖かい春の訪れとともに、
支援センターにぜひいらしてください！

みどりのもりこども園
子育て支援センターだより

こいのぼりを作ろう

お散歩に行こう

「はじめまして「はじめまして 」

≪足育講座≫お子さ

んの靴選びや足の話

…いっぱい遊んで触

れ合って体も心も育

ちます！

「はじめまして「はじめまして 」 月８日（月）～ 日（金） １０：３０～
支援センターは初めて…新年度が始まって行くのは初めて…という方も、どなたでも遊
びにいらしてください！ 気軽に参加できる簡単なゲームなどで過ごしましょう！

お散歩に行こう 月２２日 月 ～２６日 金 １０：３０～
お天気が良い日は園周辺にお散歩に行きましょう！水分補給用の飲み物などご持参くだ
さいね☆（通常通り支援センター内でも遊べます）

こいのぼりを作ろう ４月３０日（火）～５月２日（木）
お子さんの健やかな成長を願って『こいのぼり』を作りましょう！
開所時間内いつでもできますのでお気軽にいらしてくださいね☆

「はじめまして「はじめまして 」
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